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Jak to zacalo...
s Ditetem v centru

80% klientl sluzby SAS - rozvodova problematika

Frustrace pracovniku, ,,zpravicka na hlavicku®, jedna se o podporu
ditéte? Zprava ma slouzit jako zbran proti druhému rodici

Rodice prichazi v zajmu déti, ale hovori hlavné o svych potrfebach
Neefektivnost individualni prace s ditétem (péce o déti probihala
na pozadi konfliktu mezi rodici)

Nemoznost naplnit zakdzku rodic¢til/OSPODu = dalsi zatéz pro dité

Co je zakazkou ditete?

Hledame efektivnéjsi metodu prace s celym rodinnym systémem




Zapojeni deéti a jejich potreby

Déti potrebuji informace, ale primérené véku (jedno z témat
rodicovské skupiny v DvC)

Déti potrebuji rodice, ne partnery na zvladnuti krize
Déti potrebuji byt détmi
Co je jeste v zajmu ditéte a co uz ne?




No Kids in the Middle
(Kinderen uit de Knel)

Justine van Lawick a Margreet Visser

http://www.kinderenuitdeknel.nl

20 let zkusenosti s programem po celé zapadni Evropé

U 15% rodin prochazejicich rozvodem dochazi k vysoce
konfliktnimu rozvodu.

Takové rozvody vtahuji do reseni nejen déti a Sirsi rodinu,
ale i instituce a okoli. Produkuji velké mnozstvi nenavisti a
neduvéry a nedovoluji hledat konstruktivni reseni s ohledem
na potreby ditéte.

Cilem prace v programu je zastavit valku rodicu v zajmu
ditéte a dostat dité ze stretu zajmu do centra zajmu rodicu.



http://www.kinderenuitdeknel.nl/

Jak to pokracovalo a co dal...

04/2014 - workshop Justine van Lawick, metodika prace s rodinou
“No Kids in the Middle”

09/2014 - 1. béh programu Dité v centru (DvC)

2015, 2016 - supervizni setkavani s tvarkynémi metodiky Justine
van Lawick a Margreet Visser, dalsi behy programu

2016 — certifikace programu pro SPONDEA, o.p.s.

2017 - kurzy, $ifeni metodiky programu Dité v centru v CR,

akreditace vzdélavaciho programu DvC u MPSV

Aktualné probiha 5. béh programu DvC a pripravujeme 3. vzdelavaci
kurz metodiky ,,No Kids in the Middle“ pro odborniky




Hlavni cile programu DvC

dlouhodobém konfliktu rodicu

zefektivnit praci s celou rodinou zasazenou rozvodovym
konfliktem, v€etné zapojeni socialni sité obou rodicu

oddélit rodicovska témata od ex-partnerského konfliktu (skrze
sebezkusenost i edukaci)

pracovat ve skupiné na deeskalaci konfliktu mezi rodici
atmosféra duvéry a podpory ve skupinach, reflexe procesu
nacvik konstruktivnich komunikacnich vzorcu

spoluprace mezi rodici, posun od vlastnich potreb k potfebam
déti

nahlédnout situaci v rodiné oCima ditéte

uzka spoluprace s OSPOD a soudy




Formalni podoba programu

paralelni détska a rodicovska skupina

8 setkani — 1 x za cca 2 tydny (predchazi sitovaci setkani)
délka jednoho setkani je 2,5 h s ptlhodinovou prestavkou
2 bloky, uprostred pauza, kdy jsou rodiCe spolecnée s détmi
5 - 6 rodicovskych paru, pocet déti dle rodin

finanéni spolutcast rodicd - 250 Ké/setkani/rodic

tym: 2 terapeuti rodicovské skupiny, 2 terapeuti détskeé
skupiny, socidlni pracovnice, stazista/dobrovolnik (vypomoc
s organizacnimi vécmi)




Argumenty rodicu pro odmitnuti programu

Nevim, co se bude v programu dit.

V pondéli jsem dlouho v praci, déti maji krouzky.

Nemam na to penize.

To neni moje vina, Ze se hadame, zménit se musi on/ona.
Nevydrzim s ni/nim v jedné mistnosti.

Nejsme blazni, nepotrebujeme psychology.

To budu o svém soukromi mluvit pred cizimi lidmi?
Muzete nam zarucit, Ze to bude fungovat? Jaké s tim mate zkusenosti?
To mame prerusit soudy?

Co kdyZz nemuzu pfijit na néjaky termin?

Co kdyz bude dité nemocné?

Jak staré déti se mohou programu zucastnit?

MUj soucasny partner nebude souhlasit s tim, abych se potkavala s ex-
partnerem/partnerkou.

Co dité, které mam s novym partnerem?




Rodicovska skupina

* principy: edukace, sebezkusenost, skupinova
dynamika, domaci ukoly

e primarni cil: omezeni démonizace druhého rodice,
posun od vlastnich potreb k potrebam ditéte




Detska skupina

dité neni tim, kdo na sobé potrebuje primarné
pracovat

zajistuje bezpecny prostor pro sdileni pocitt
skupina déti se stejnou nebo podobnou zkusenosti
prostor pro vzkaz rodicum, jak se dité mezi nimi citi

zabavny program (hry, tvoreni)




Uc¢innost programu

Uspégnost programu - pravidlo tfetin

Dulezitym partnerem je OSPOD — zadavatel, motivace,

navazna péce, kontrolni role

Motivace rodicu - vnéjsi x vnitrni

Mnozstvi rodicu zadajici péci x mnozstvi rodicu

ochotnych ke zméné _

— obtize s obsazenim programu
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Vystupy v cCislech

béh — 6 rodi¢ovskych paru, 14 déti (dokoncilo 9 rodicu, 12
déti)

béh — 5 rodi¢ovskych paru, 9 déti (vSichni dokongili)

béh — 6 rodi¢ovskych paru, 8 déti (vSichni dokoncili)

béh — 4 rodicovské pary, 7 déti (vSichni dokoncili)

béh — 5 rodicovskych pard, 9 déti (konci v prosinci)




Dekujeme za pozornost

Kontakty:
Spondea, 0.p.s.
Sypka 25, 613 00 Brno
Tel.: 608 118 088, 541 235 511

www.spondea.cz

spondea@spondea.cz

Sbornik Dité v centru ke stazeni na:

http://www.spondea.cz/wp-content/uploads/2016/04/Spondea-
Sborn%C3%ADkK-dobr%eC3%A9-praxe.pdf
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