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Vyznam kontaktu pro dité

moznost vidét a mluvit s rodicem je dulezitym predpokladem pro rozvoj zdravé
identity ditéte

osobni kontakt predchazi a zabranuje nezdravé idealizaci biologickych rodicu
omezeni nasledku ztraty biologického rodice
pomoc pri pochopeni odpovédi na otazky ,,Proc?“ a , Kdo?“

moznost omluvy a ,,pozehnani“ ditéti do zivota v nové rodiné ze strany rodice —
hluboky dopad na zivot ditéte
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Podminky kontaktu:

* Bezpeci pro dite, celou osvojitelskou rodinu i biologickou rodinu

* Postup dle potreb ditéte i vSech ostatnich (vzdy jen jeden krok, pak
teprve se rozmysli kdy a jak se udéla dalsi)
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Setkani ditete v osvojeni s biologickym rodicem
Postup:

Vyhledani rodice

Setkani odbornika s biologickym rodicem - zjisténi historie péce, jeho
historie, soucasného stavu, jeho kompetenci s ohledem na mozny kontakt,
ziskani foto, dopisu, vzkazu

Predani informaci osvojitelim, pak ditéti

Setkani dospélych (osvojitelt, rodi¢u a odbornika - sezndmeni, prostor na
otazky, priprava prvniho setkani s ditétem)

Vlastni kontakt ditéte s rodicem
Dalsi kontakt dle potreb ditéte
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Priprava vsech stran na kontakt
Dité
 Dité musi znat svou historii, védét, proc vyrusta v osvojeni

* Dité vi, jak bude kontakt presné probihat (kdo prijde prvni, kdo kde
bude sedét, o cem se bude mluvit, jak to bude dlouhé, jak se privitaji
a rozloudi...)

Osvojitelé

e \VétSina pripravy probéhne v ramci setkani dospélych
* Osvojitelé védi, jaky bude prubéh

SEFAM z. s.



Priprava biologickych rodicti na kontakt
Probrat s rodicem zakladni sdéleni ditéti:
»prijeti vlastni zodpovédnosti za to, co se stalo (byla to chyba

rodice, ne ditéte)

»,pozehnani” ditéti pro pobyt nové rodiné (,,Jsem rad, Ze jseS v
této roding, ze té maiji radi...)
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Adopce je narocna pro vsechny — pro déti, osvojitele i
biologicke rodice.

Otevrenost, pravda a respekt je cestou k tomu, aby se Zadny
clen této triady nemusel trapit, ale naopak skrze vzajemneée
propojeni se citil obohacen.



