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UVODNI SLOVO

Mgr. Ing. Martina Cirbusova

Urad pro mezinarodnépravni ochranu déti (dale jen urad) zaméfil od kvétna 2014 svou
pozornost, diky projektu, ktery realizuje, na interdisciplinarni spolupraci subjektt podilejicich
se na feSeni rodi¢ovského konfliktu. Pro potfeby identifikace zakladnich problémovych okruht
nastaveni takovéto spoluprace vznikla na Ufadu pracovni skupina sloZzena ze zastupcl kazdé
z profesi — advokat, soudce, socialni pracovnik, mediator, psycholog, atd. Na pravidelnych
mésicénich setkanich Fesila pracovni skupina specifické problémy kazdé profese pfi feSeni
rodi¢ovského konfliktu, s cilem jednak sdilet dobrou praxi a zarover predstavit ostatnim
¢lendm skupiny svou ¢innost. Jen vzajemna informovanost o problémech, se kterymi se pfi
feSeni rodi¢ovského konfliktl kazda profese potykd, a moznostech a limitech kazdého ¢lanku
v siti spolupracujicich subjektl, lze vytvofit spolupraci, kterd nebude postavena na

mocenském uplatiiovani zakonnych principu, ale na oteviené a plnohodnotné spolupraci.

Téma zajem ditéte doprovazelo kazdé setkani pracovni skupiny, proto se jeji ¢lenové rozhodli
vénovat mu veétsi pozornost. Pouhé konstatovani, Zze by se jednotlivé €innosti mély délat
v zajmu ditéte, povazovala pracovni skupina za nedostate¢né a nic nefikajici. Teorie a
zakonna voditka jsou v zasadé odborné verejnosti jasné. Co ale znamena konstatovani ,s

ohledem na nejlepsi zajem ditéte” v praxi?

Konference Zajem ditéte v soudni praxi, ktera vznikla pro potfeby zodpovézeni vySe zminéné
otazky, probéhla dne 17. 9. 2015 v Brné. Zastupcim jednotlivych zainteresovanych profesi
nabidla prostor pro predstaveni praxe, jak se pfi své cCinnosti setkavaji s naplhovanim
nejlepsiho zajmu ditéte. Cilem konference tedy bylo predstaveni dobré praxe - seznamit
ucastniky konference s tim, jak jednotlivé profese pracuji se zajmem ditéte, jak ho pfi své
praci zohlednuji. Zakladnim zadanim tedy nebylo hledat odpovéd na otézku ,Co je to nejlepsi

zajem ditéte”!

V prvnim bloku konference vystoupil JUDr. Pavel Kandalec, Ph.D., LL.M. s pfispévkem
nazvanym Ustavnépravni aspekty zajmu ditéte v rodi¢ovském konfliktu, v némz se zabyval
otazkami zajmu ditéte ve svétle aktualni judikatury Ustavniho soudu. Dal$i prednasejici, doc.
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Mgr. Lenka Lacinovd, Ph.D., pfedstavila zdjem ditéte z pohledu socialné-psychologického
a Mgr. Dagmar Zedni¢kova seznamila ucastniky se svymi zkuSenostmi s hledanim nejlepSiho

zajmu ditéte v praxi rodinné a manzelské poradny.

Ve druhém bloku prednesli své pFispévky odbornici, ktefi se s ditétem setkavaji nejcastéji
v pribéhu soudniho fizeni. JUDr. Katefina Jiraskova se zabyvala otdzkou zajmu ditéte
z pohledu statniho zastupce, Mgr. Jan Novak a Mgr. Jana Mala ucastnikim konference
pribliZili, jak se zajmem ditéte pracuji soudci. Doc. PhDr. et PhDr. Radek Ptacek, Ph.D., MBA,
se veénoval pfistupu soudnich znalcd k zajmdm ditéte.

Ve tfetim bloku vystoupili zastupci profesi, které se pfi feSeni rodi¢ovského konfliktu sice
objevuji v prvni linii, ale jsou v odbornych diskuzich ¢asto opomijenymi profesionaly. K zajmu
ditéte by ale méli rozhodné promluvit. MUDr. FrantiSek Schneiberg predstavil zajem ditéte tak,
jak je vniman pediatry. PhDr. Alena PlSkova ucastnikim konference popsala praci policie
s détmi. Mgr. Gabriela Vykypélova prezentovala zajem ditéte ve své praci détské psycholozky

a Mgr. Adéla Zednickova se podélila o své poznatky o praci s détmi v pozici pedagozky.

V zavére¢ném bloku hovofil o postaveni ditéte a sledovani jeho zajmu v mediaci Mgr. Robin
Brzobohaty, vztahem advokata k zajmu ditéte se zabyvala Mgr. Radka Korbelova Dohnalova,
Ph.D. a za organy socialné-pravni ochrany déti vystoupila JUDr. Alena Brozkova.

Ne vSichni pfrednasejici méli zajem o publikaci pisemné podoby svych pfispévkd, proto tento
sbornik neobsahuje vystupy z celého konferen¢niho dne. Presto jsme radi, Ze mizeme
poskytnout $ir§imu okruhu pfiznivell zajmu ditéte pohled alespon nékterych profesi.
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PSYCHOLOGICKE ASPEKTY ZAJMU DITETE
V RODICOVSKEM KONFLIKTU: VYVOJOVA PERSPEKTIVA'

doc. Mgr. Lenka Lacinova, Ph.D.

Jednotlivé pfistupy a obecna teoreticka vychodiska, ze kterych je mozno vychazet pfi
uvazovani o zkoumani dopadl vzajemnych rodi€ovskych konfliktd na déti a dospivajici,
predstavuji zakladni ramec, z néhoz Ize vychazet pfi Uvahach o potfebach a perspektivé déti
a dospivajicich v kontextu konfliktni rodinné situace. Za zakladni pfistup lze pokladat
perspektivu vyvojové psychopatologie a v jejim ramci pak sledovani rizikovych a protektivnich
faktord vramci studii zaméfenych na fenomén resilience. Dale se jedna o zakladni teze
nasledujicich teorii a jejich specifické aplikace pro oblast rodi¢ovského konfliktu: socialni teorie
uceni, systémova teorie rodiny (systémovy pfistup k rodiné), teorie vztahujici se k ,prelévani®
afektu, teorie traumatizace a senzitivizace. Tyto obecnéj$i pfistupy jsou jednim ze zdroji pro
vznik specifickych teorii, které jiz pfimo na po¢atku devadesatych let minulého stoleti vznikaly
pro potfeby empirického zkoumani souvislosti mezi konfliktem rodi€i a maladaptaci déti
a dospivajicich — jedna se o tzv. kognitivné-kontextualni ramec J. H. Grycha a F. D. Finchama
(1990) a teorii emocni jistoty E. M. Cummingse a P. T. Daviese (2002). Sméfovani obou
téchto vyznamnych teorii béhem posledniho Ctvrtstoleti je mozno charakterizovat snahou
o integraci a vzajemné dopliiovani se téchto pfistuptl.? V poslednich letech dochazi také ke
zdUraznéni snah o pfimou aplikaci ziskanych vysledku jejich zabudovanim do preventivnich
aintervenénich program(. Tyto programy by meély pomoci rodicim a jejich détem ke
konstruktivnéj§imu nebo pfinejmensim méné destruktivnimu zplisobu nakladani s fenoménem
konfliktu, kterému se realisticky fe¢eno opravdu nelze v béZném rodinném Zivoté vyhnout
(Faircloth & Cummings, 2008; Cummings & Davies, 2010).

Z hlediska pouzitelnosti teoretickych vychodisek a empirickych vysledkd v praxi, at jiz pfi
intervenci nebo v preventivnim plsobeni na rodi¢ovskou vefejnost, je dulezité, aby byla
v praktickych doporuéenich respektovana zejména vyvojova dimenze. Tento kratky pfispévek
tak predstavuje vyvojovou perspektivu jako zakladni pohled na problematiku rodi¢ovskych
konfliktl a jejich konsekvenci, jak se projevuji v jednotlivych stadiich vyvoje.

! PFispévek vychazi ze zavérec¢né kapitoly habilitacniho spisu Lacinova (2010).

2 Popis jednotlivych teoretickych pfistupl viz Lacinova (2011).
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V raném détstvi, kterym se rozumi novorozenecké a kojenecké obdobi, patfi mezi zakladnimi
procesy a ukoly psychosocialniho vyvoje uspokojovani zakladnich fyziologickych potfeb ditéte
(fyziologicka regulace), utvareni citové vazby a synchronizace vzajemnych interakci pecujici
osoby a ditéte. V téchto procesech a Ukolech pecovatelska role vyZzaduje zejména senzitivitu
a schopnost adekvatné reagovat na podnéty ditéte (responsiveness) a také dostupnost
pecujici osoby. Konflikt mezi rodi¢i malého ditéte muze dopadat pravé na tyto slozky
rodi¢ovského chovani a naruSovat tak optimalni pribéh raného vyvoje, jez se promita do
vzniku problému sregulaci emoci a s utvarfenim jisté citové vazby. Agrese a hostilita
doprovazejici konflikt dospélych predstavuje pro malé dité strachuplny podnét, ktery sam
o sobé zplsobuje negativni emoéni reakci a dlouhodobé a opakované vystaveni takovymto
podnétim mulze také dité senzitivizovat ve smyslu dysregulace. Projevy chovani ditéte
v tomto obdobi hraji také vyznamnou roli v interakci srodinnym prostfedim a negativni
emocionalita ditéte se ukazuje jako vyznamny rizikovy faktor pro optimalni podobu dynamiky
rodinnych vztaha.

V batolecim véku pokracuje utvareni citové vazby mezi pecovateli a ditétem a podstatnym
prvkem v této fazi je explorace okolniho svéta. Pro optimalni pribéh ziskavani novych
podnétu a zkuSenosti z prostredi je pro dité dllezita existence tzv. jisté zakladny, kterou pro
dité vytvareji svym chovanim rodice — jedna se o poskytovani citlivé odezvy v pfipadé stresu
a ohrozeni, ale také podporu exploracniho chovani ditéte. Paralelné s rozvojem explora¢niho
chovani se odehrava také proces postupného utvareni autonomniho self a individuace
(obdobi tzv. psychologického zrozeni), vznika také védomi viastni Ucinnosti a schopnosti.
Jsou také pokladany zaklady pravidel a norem, toho, co je ,spravné“ a co ,Spatné®. Role
rodi¢d pfi napliiovani téchto vyvojovych krokd spociva napf. v tom, Ze jejich o€ekavani
a pozadavky kladené na dité jsou jednoznacné, jasné a realistické, tj. odpovidajici rozvijejici
aktualni uroveri schopnosti a moznosti ditéte. Dulezita je tedy konzistentni disciplina, jasné
stanoveni hranic a jejich Citelnost pro dité napf. v kontextu chovani k vrstevnikim pfi hre.
Velmi vyznamnou ulohu hraje v tomto obdobi, které byva také charakterizovano jako obdobi
batoleciho vzdoru ¢&i negativismu, asistence rodic¢t pfi regulaci emoci. Konflikt mezi rodici
batolete se promita do rodi¢ovského chovani a mize znesnadriovat nebo zcela znemozrovat
napliiovani pozadavkd, které jsou na rodicovstvi v batolecim véku kladeny. Vedle nepfimého
dopadu konfliktu zprostfedkovaného obecné feceno naru$enim vztahu rodi¢-dité
a vychovnych postupll, agrese a hostilita stale doprovazejici konflikt dospélych predstavuje
pro batolata ohrozujici podnét vyvolavajici negativni emoc¢ni reakci a podobné jako v raném
obdobi novorozeneckého a kojeneckého véku dlouhodobé nevhodné konfliktni rodinné
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podminky dale dité senzitivizuji a muze dochazet spiSe k upeviiovani nevhodnych vzorcl
dysregulace emoci. V batolecim obdobi jiz také Ize uvazovat o pfenosu vzorcl chovani

prostfednictvim observaéniho uceni.

Z vyvojové perspektivy je predskolni vék dobou, kdy patfi k dilezitym ukolim zejména trénink
a rozvijeni sebekontroly a sebefizeni, k ¢emuz rodi¢e mohou pfispivat jasné stanovenymi
pravidly a pro dité Citelnymi hodnotami, které jsou pro rodinu vyznamné. Jak se ukazuje,
neptimé efekty konfliktu rodic¢t vedou pres naru$eni optimalni podoby rodi¢ovstvi, vychovy
a vztahu k ditéti, takZze zejména jasné formovani pravidel a norem muize byt inkonzistenci
rodi¢l v dobé stresu a zatéZe z konfliktu znaéné ohrozeno. Také dal$i vyznamny posun ve
vyvoji je pfijeti sexualni a genderové role, které mize byt z hlediska socialniho uceni velmi
vyraznym zpUsobem pravé poznamenano napf. pfitomnosti hostility a agrese bé&hem
rodic¢ovskych hadek, v jejichz dusledku pak muaze byt upevriovan nezadouci model chovani.
Roz$ifeni socialniho svéta predskolnich déti o vrstevnickou skupinu je jednim z dal$ich ukoll
daného obdobi a v jeho ramci je subsumovan pozadavek na rozvoj dovednosti kooperace.
V tomto obdobi jsou rodi¢e stale hlavnimi osobami, které vykazuji pravé na utvareni a vibec
moznost vzniku vrstevnickych vztah( nejvétsi vliv — uz jen rozhodnutim o nastupu ditéte do
zafizeni poskytujiciho institucionalni pééi. Rodi¢ovsky konflikt mize poznamenavat nékteré
z aspektl socialnich dovednosti a kompetenci ditéte, jejichz nedostadivost v jistém ohledu
muze limitovat jeho zapojovani se do vrstevnickych interakci. Jedna se napf. o dekédovani
socialniho vyznamu interakci nebo emoéni regulaci, ktera hraje roli napf. ve vyjednavani
s vrstevniky. Pozorovani vzorcl chovani vramci konfliktu dospélych (napf. disinhibovana
agresivita) muze vést k jejich pfenosu do interakci s vrstevniky nebo naopak k uzkostnému
vyhybani se jakémukoli stfetu. Mechanismus imitace & odmitnuti mize byt moderovan
pohlavim ditéte i rodice, se kterym se dité identifikuje nebo zakladnim temperamentovym
nastavenim, tedy dispozi¢nimi charakteristikami.

Hlavni Ukoly, které jsou kladeny na déti skolniho véku, jako je adaptace na $kolni prostredi
a se $kolni dochazkou spojené povinnosti, zapojeni se do kolektivu vrstevnikG a utvareni
blizsich a dlouhodobéjSich pratelskych vztahl, mohou byt ovlivnény pusobenim konfliktniho
vztahu rodi¢d jiz popsanymi dvéma cestami, tedy konflikt mize mit na déti pfimy a nepfimy
efekt. Konflikt rodi€u plsobi na déti jako pfimy stresor a vedle fyziologickych, emocionalnich
a behavioralnich reakci se v tomto obdobi diky dosazenému stupni kognitivniho vyvoje stava
vyznamnym aspektem také hodnoceni konfliktu ze subjektivnhiho pohledu déti. Hodnoceni
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konfliktu jako ohrozujiciho nebo pocity viny za jeho vznik jsou kliCovymi mediatory ve vztahu
k urovni adaptace déti.

NepfFimy dopad konfliktu na adaptaci déti se uskutecriuje stejné jako v pfedchozich vyvojovych
obdobich prostfednictvim narusSeni podoby vztahu mezi rodiCem a ditétem a zejména alteraci
zplsobu vychovy a rodi€ovského chovani vaci ditéti. Pravé obdobi Skolniho véku s sebou
nese pomeérné vysoké naroky na podobu interakce mezi rodicem a ditétem, ktera se rozsifuje
ina plnéni Skolnich povinnosti a na spole¢nou pfipravu na vyuéovani. Je pochopitelné, ze
manzelskymi konflikty oslabeny rodi¢ mize byt méné odolny, trpélivy, podpurny ve vztahu
k ditéti a mdze vykazovat tendenci spiSe k neadekvatnim reakcim v situacich, kdy se napf.
pfiprava do Skoly ditéti nedafi, dité je nesoustfedéné nebo neposlusné. Zatéz v podobé

rodi¢ovskych konfliktd se tak muze spolupodilet na $kolnim selhavani.

Dal$im specifickym faktorem, ktery mlze pfispivat ke zvySovani rizika problémového vyvoje,
je vedle narusené schopnosti ,dobfe vychovavat” také psychopatologie na strané rodice, ve
vyzkumech zameéfujicich se na manzelsky konflikt byva zastoupen predevSim problémy
depresivniho charakteru. Pro vyvojové ukoly Skolniho véku, ke kterym vedle jiz uvedené Skolni
adaptace a utvareni socidlnich vztaht mimo rodinu patfi také rozvoj zdravé sebeduvéry ve
vlastni schopnosti a kompetence, se daji vymezit jisté aspekty podporujiciho chovani rodi¢u,
které napomahaji jejich naplfiovani. Jedna se o pfitomnost oteviené komunikace, akceptace
ditéte a zejména pak zvySujici se podil nepfimého monitoringu ditéte na Ukor pFimého
a neustalého dohledu, ktery byl adekvatni v pfedchozich etapach vyvoje. Rodice jsou pro dité
ve sledovaném obdobi stale hlavnim zdrojem jistoty a podpory, pfestoze se iz zaCina rozvijet
i dalSi oblast vrstevnickych vztahl. Pratelé budou postupné poskytovat podobnym zpusobem
jako rodi¢e bezpecny pfistav v dobach stresu nebo jistou zakladnu pro exploraci, ktera
zejména v nasledné etapé dospivani hraje nezastupitelnou vyvojovou roli. Vztahy s vrstevniky
a détska pratelstvi znacné ovliviiuje podoba rodinnych interakci. Souvislosti mezi konflikty
rodi€l a problematickymi vztahy s vrstevniky, popf. se snizenou kvalitou pratelskych vztah(
ditéte jsou dllezitou oblasti empirického vyzkumu jiz z toho dlivodu, Ze problémy ve vztazich
s vrstevniky ve $kolnim véku jsou jednim zvyznamnych prediktori nejen problému
v interpersonalnich vztazich v dospélosti, ale i individualni psychopatologie.

Obdobi adolescence charakterizované vyraznymi zménami v témér vSech oblastech fyzického
a psychického vyvoje s sebou pFinééi fadu zasadnich Ukoll, které se mohou stavat dl'ky

popt. je jejich spInéni zcela znemoznéno. Jedna se o proces utvareni vlastni identity, postupny
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proces ziskavani vétsi miry autonomie a nezavislosti na rodi¢ich, ale zejména také

navazovani prvnich partnerskych vztah(.

Jako vice vulnerabilni obdobi se vuc¢i dopadim konfliktu rodi¢t jevi zejména faze rané
adolescence, ve které jsou nakumulovany prudké zmeény v oblasti fyzického a pohlavniho
vyvoje, které jsou doprovazeny vyssi instabilitou emoci. PfestoZze se v sou€asnosti jiz vysoka
mira negativismu a vyrazny narudst mezigeneraénich konfliktd mezi rodici a détmi nepoklédé
adolescence, pfece jen pravé tyto proménné pfispivaji k vy$si zranitelnosti vzajemnych
rodinnych vztahl a podoby komunikace mezi rodi¢i a détmi. Recipro¢né teda samotni
dospivajici a jejich chovani mohou byt jednim ze zdroji manzelskych neshod v této fazi
vyvoje.

Manzelsky konflikt mize dospivajici ovliviiovat jak pfimym, tak nepfimym zpdsobem, jak tomu
bylo i v pfedchozich vyvojovych obdobich. Nicméné pokud posuzujeme proporce zaméreni
recentnich empirickych studii, pfevlada jiz pro toto vyvojové obdobi spiSe zajem o sledovani
nepfimych efektd a hledani pfipadnych zprostfedkujicich proménnych. Mezi vyznamné
mediatory souvislosti mezi manzelskym konfliktem a maladaptaci adolescentld se v tomto
obdobi fadi zejména kognitivni hodnoceni konfliktu, které souvisi s pokracujicim vyvojem
kognitivnich schopnosti smérem k vyssi sofistikovanosti v pouzivani myslenkovych operaci
v abstraktni roviné. Schopnost emoc¢ni regulace a také védomi vlastni Gc¢innosti zvladani
béhem stresové situace patfi mezi dal$i aspekty, které z hlediska narGstajici schopnosti
introspekce a sebereflexe dospivajicich, ale také zvySujiciho se podilu samostatnosti
umoznujici aktivnéjSi zplsob zvladani aktualni situace, slouzi v popisovanych souvislostech

jako vyznamné media¢ni a moderaéni proménné.

Vztahy adolescentl s rodici prochazi v tomto obdobi proménou, kterou Ize charakterizovat
jako dovrSovani vyvoje citové vazby od hierarchického vztahu k rovhocennému partnerstvi, ale
destruktivni podoba konfliktu mezi rodi¢ovskou dvojici stale plsobi jako naruseni jistoty
v prostiedi, které by pro dospivajici mélo slouZzit v této dobé vyznacujici se zvySenou potfebou
explorace jako jistou zékladnu a bezpec€ny pfistav pro pfipady krize a stresu, se kterym se

mladi lidé béhem osamostatriovani setkavaji.

Novou a pro adolescenci charakteristickou oblasti vyvoje socialnich vztahd, jejiz optimalni
rozvoj destruktivni podoba konfliktd mezi rodi¢ovskou dvojici vyznamné ohrozuje, jsou
rozvijejici se romantické vztahy mladych lidi. Zfetelné podobnosti, které jsou typické jak pro
manzelstvi, tak pro romanticka partnerstvi mladych lidi, vytvareji zaklad pro pfenos nebo
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odmitani vzorcl chovani v konfliktnich situacich mezi intimnimi partnery. Nesoulad
a nespokojenost rodi¢d v manzelstvi negativné dopada na partnerstvi dospivajicich a timto
zpUsobem komplikuje a ztéZzuje naplfiovani dal$iho z vyvojovych Ukolu tohoto obdobi —

explorace na poli intimity a partnerstvi.

Z uvedeného prehledu je zfejmé, Ze vyvojovy kontext hraje v posuzovani dopadu
a perspektivy ditéte a jeho potfeb v konfliktni situaci podstatnou roli a je nutné tento faktor pfi
intervencich rozhodné zohledriovat vedle individualnich charakteristik osobnosti ditéte

a specifik momentalni rodinné situace.
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ZAJEM DITETE V RODICOVSKEM KONFLIKTU
Z POHLEDU STATNIHO ZASTUPCE

JUDr. Katefina Jiraskova

Umluva o pravech ditéte

Zdjem ditéte musi byt prednim hlediskem pri jakékoli ¢innosti tykajici se déti, at’ uz
uskutecriované verejnymi nebo soukromymi zafizenimi socialni péce, soudy, spravnimi
nebo zakonodarnymi organy.

Staty, které jsou smluvni stranou Umluvy, uznavaji pravo kazdého ditéte na Zivotni

uroven nezbytnou pro jeho télesny, dusevni, duchovni, mravni a socialni rozvoj.

Dité je pasivnim ucastnikem rodi¢ovského konfliktu, ale miGze byt jednim & obéma rodici
vtahovano do aktivni role u¢astnika konfliktu. V takové situaci se €asto aktivizuje i $irSi rodina,
Skola, organ péce o dité a dalsi spolupracujici subjekty, v mnohych pfipadech tedy i soudy,
policie a statni zastupce.

Statni zastupce v trestnim fizeni do rodi¢ovského konfliktu vstupuje zpravidla tehdy, je - li dité
rodiéem poskozeno a stalo se obéti trestného ¢inu. Objektem trestnych ¢&inli je prevazné
zajem na dasledném uplatnéni fadné vychovy, vyzivy, télesném a duSevnim vyvoji ditéte a na

harmonickych vztazich v rodiné fungujicich podle zakladnich spole¢enskych norem.
V civilnim fizeni pak ma dal$i opravnéni, o kterych se zminim nasledné.

Nejcasté&jSim trestnym Cinem je tak zanedbani povinné vyzivy, jehoz objektem je narok ditéte
na vyzivu a je v fadé pfipadd i velmi slozitym trestnym ¢inem na objasrfiovani, kdy soudy
k nému pfistupuji tak, Zze bedlivé zkoumaji, zda povinny rodi¢ mél z Eeho vyZivné platit a mél
viibec moznost platit, a ponékud pomijeji, Ze druhy rodi¢ muze byt v obdobné situaci a presto
dité Zivi. Zakonna prava ditéte v takovém pfipadé haji opravnény rodic, ktery o dité pecuje.
Rodi¢ovsky konflikt je zde zaméren zpravidla pouze na materialni stranku, nejde o vyhrocené
vztahy zasahujici do vyvoje ditéte.

Ve vztahu k rodi¢ovskému konfliktu se pak jedna nejcastéji o provéfovani trestnych c&ind

pohlavniho zneuzivani, tyrani svéfené osoby, unos ditéte a osoby stizené duSevni poruchou,
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ohroZovani vychovy ditéte, nicméné muze jit i o jakykoliv jiny trestny ¢in, napfiklad ublizeni na
zdravi, at UmysIné nebo nedbalostni, tedy napf. dopravni nehoda zplisobena jednim rodi¢em.

Je zifejmé, Ze jsou-li pachateli oba rodice, nemuzou hajit prava ditéte, nebot jejich zajmy jsou
v konfliktu se zajmy ditéte. Stejna situace je i tehdy, je-li pachatelem jeden z rodicu, pak druhy
rodi¢, pokud je rodina fungujici, opét nemuze uUcelné zastupovat nezletilé dité jako jeho
zakonny zastupce. Pokud druhy z rodi€u Zzije jinde, pak zajmy ditéte hajit muze, je vSak nutno
zkoumat, zda neni napf. ve sporu s druhym rodi¢em ¢i ditétem, nebo neni-li zde jina prekazka,
pro niz nemlze zajmy ditéte hajit, zejména pak dlouhodoby objektivni nezajem o dité.
Nemduze-li tedy rodi¢ ucinné hajit zajmy ditéte, soud a v pfipadé, Ze véc nesnese odkladu (coz

je zpravidla trestni fizeni), statni zastupce ustanovi ditéti kolizniho opatrovnika.

Ze zakona vyplyva, ze by koliznim opatrovnikem ditéte méla byt nejlépe osoba blizka, nékdo
ze S§irsi rodiny. Nicméné, jde-li skute¢né o rodicovsky konflikt, jako jsou vzajemna trestni
oznameni podavana rodici, je-li ve véci domaci nasili, ¢i souc€asné jina trestna ¢innost mezi
rodici, pak je pochopitelné, Ze i Sirsi rodina je do déje vtaZzena a nelze predpokladat objektivitu
a neutralitu ¢lenu $irSi rodiny. Neni-li znama Zadna osoba blizka ditéti, ktera by mohla hajit
jeho prava, byva ustanovovan pracovnik OSPOD, nesmi vSak jit o pracovnika, ktery vykonava
svou praci pravé s dotéenou rodinou. Problémy to déla zejména na mensich obvodech, kde

jsou napt. 2 — 3 pracovnice OSPOD, které se vzajemné zastupuji.

V Brné jsme problémy vyfesSili za aktivni Ucasti Magistratu mésta Brna, ktery k nasi Zadosti
uvolnil ¢ast pracovni kapacity konkrétniho pracovnika odboru sociélni péce. Tento pracovnik
magistratu je ustanovovan do funkce kolizniho opatrovnika a z praxe je zfejmé, zZe svou funkci
nevykonava pouze formalné. NejenzZe prebira rozhodnuti, ale ucastni se procesnich tkon(,
podava opravné prostiedky a rovnéz uplatiiuje naroky na finan¢ni odskodnéni ditéte a je

aktivni v pfipravném fizeni i v fizeni pred soudem.

Statni zastupce pak dba zejména na to, aby s ditétem bylo v trestnim Fizeni jednano Setrné,
aby byla dodrzena jeho zakonna pra'va aby se minimalizovala moznost sekundarni
Napfiklad vyslech ve specialnich mistnostech, snaha o to, aby dité bylo vyslychano jen jednou

apod.

V kazdém pripadé jakékoliv fizeni, kdy poSkozenym ¢i obéti je dit&, je velmi bohatym zdrojem

poznatk( pro agendu netrestniho Useku statniho zastupitelstvi. Muze se jednat i o dité, které

bylo pfitomno domacimu nasili, které je Casto indikatorem podstatné SirSich problému
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v rodiné. Statni zastupce postupuje statnim zastupcim netrestniho Useku poznatky, které
svédEi o tom, Ze je nutno provéfit situaci v rodiné a pfipadné iniciovat nékteré instituty ochrany
déti jako napf. vychovna opatfeni nebo omezeni rodiCovské odpovédnosti. A takto postupuje
i tehdy, je-li dit& obéti trestného €inu, ktery sice nespachal rodi¢, ale situace svédci o tom, ze
je nutno posoudit vychovné prostfedi, ve kterém dité Zije. Napfiklad dité prostituuje, krade, pije

alkohol, uziva drogy apod.

Statni zastupce netrestniho Useku pak mlze vyzadat zpravu pfislusného organu péce o déti,
nahlédnout do opatrovnickych soudnich spis(, pokud tyto existuji, a je opravnén podat soudu
podnét ¢i navrh na zahdjeni Fizeni ve vécech péce soudu o nezletilé. V pfipadé odsouzeni
rodi¢e za zavaznou trestnou ¢innost, jejiz obéti bylo dité, muze statni zastupce podat navrh na
zbaveni rodice rodicovské odpovédnosti, mGze iniciovat Fizeni o Ustavni vychoveé, vstoupit do
jiz probihajiciho Fizeni o vychovnych opatfenich a rodiCovské odpovédnosti, rovnéz je-li
zjisténo, Ze rodi¢ v dusledku nemoci neni schopen o sebe a o dité pe€ovat, podat navrh na
zahdjeni fizeni o svépravnosti rodice.

Pokud v ramci opatrovnického Fizeni statni zastupce netrestniho ziska poznatky, které svédci
o tom, Zze dochazi k trestnému ¢inu, nejCastéji jde o poznatky o neplaceni vyzivného, ale maze
jit i nebezpecné vyhrozovani, tyrani svéfené osoby, ublizeni na zdravi i dalSi trestné ciny,
postoupi tyto poznatky statnim zastupcim trestnim, ktefi pak takové podezfeni nechaji
provéfit pfislusnym policejnim organem. Také v jiném fizeni netrestnim muze statni zastupce
ziskat poznatky, které je nutno proveéfit pravé s ohledem na zajem ditéte. Muze jit i o situaci,
kdy se statni zastupce dozvi pfi vykonu své €innosti o tom, Ze matka ditéte pecujici o malé
dité byla nedobrovolné hospitalizovana pro zavaznou dusevni chorobu, nebot’ je nebezpecna
sobé nebo svému okoli.

V praxi je toto tzv. vytéZovani ¢asto upravovano organiza¢nim opatfenim vedouciho statniho
zastupce. Na Méstském statnim zastupitelstvi v Brné je napfiklad stanoveno, ze statni
zastupci vykonavajici plsobnost na trestnim Useku Méstského statniho zastupitelstvi v Brné
jsou povinni v kazdé zpracovavané véci provést podrobny pfezkum, zda téZz neobsahuje
poznatek vhodny pro dal$i vykon plsobnosti na netrestnim oddéleni, a to zejména poznatek
vhodny k wvyuziti pro vstupovou a navrhovou cinnost statniho zastupitelstvi v ramci
obcanského soudniho Fizeni, jakoZ i pro ¢innost spocivajici v upozorfiovani a ¢inéni podnétl
pfislusnym organim a institucim podle pfislusnych ustanoveni napf. zékona o socidlné -

pravni ochrané déti a ob&anského soudniho fadu, a o takovém zjist€ném poznatku vyhotovit
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struény zaznam, ktery zalozi v jednom vyhotoveni do spisu trestniho Useku a v jednom
vyhotoveni do prislusného sbérného spisu. PFilohou zdznamu zaklddaného do sbé&rného spisu
musi byt téz kopie relevantnich pisemnosti. Statni zastupci vykonavajici plsobnost na
trestnim Useku Méstského statniho zastupitelstvi v Brné jsou povinni vytéZovat kazdy
poznatek, a to i v pfipadé eventualnich pochybnosti o jeho dal$im vyuZiti na netrestnim
oddéleni, nebot teprve specialista na netrestnim oddéleni rozhodne, zda poznatek bude vyuzit
¢i nikoli. Statni zastupce vykonavajici plsobnost na trestnim Useku Méstského statniho
zastupitelstvi v Brné podrobné pfezkouma zpracovavané véci, a to zejména s ohledem na
skute¢nost, zda byl trestny &in spachan na ditéti nebo se pachani tohoto trestného ¢inu
dlouhodobé délo v pfitomnosti osoby mladsi 15 let ¢i mélo negativni sekundarni vliv na jeji
vychovu a zdravy psychicky rozvoj, a pachatelem ¢inu je rodi¢ ditéte, jeho zéakonny zastupce
nebo osoba, ktera se jinak podili na jeho vychové. Statni zastupce taktéz podrobné
pfezkouma zpracovavané véci s ohledem na to, zda trestny ¢in byl spachan v Ustavu, v némz
je vykonavana ustavni nebo ochranna vychova vcetné pobytu v diagnostickém ustavu
a v disledku spachani trestného ¢inu doslo k tézké ujmé na zdravi ¢i umrti ditéte nebo
zaméstnance takového zafizeni v souvislosti s jeho zaméstnanim, pfipadné, zda bylo
umisténé dité v takovém zafizeni vystaveno krutému zachazeni, nebo byla hrubé& porusovana
jeho prava, nebo doslo ke spachani trestného ¢inu nebo ¢inu jinak trestného v dusledku
hromadného nebo jinak mimoradného nasili mezi détmi umisténymi v takovém ustavu,
pfipadné byla spachana trestnd cinnost hrub& narusujici vykon ustavni nebo ochranné
vychovy. V opatfenich byvaji ¢asto vyjmenovany konkrétni trestné ciny, u kterych takovy
postup pfichazi v ivahu.

NejslozitéjSimi konflikty mezi rodici jsou ty, v nich jeden z rodic¢i obvini druhého z trestného
¢inu vUci ditéti, zpravidla z tyrani nebo zneuzivani. V takovych pfipadech se trestni fizeni
a zpravidla i civilni Fizeni stava bojistém, kde hlavnimi silami jsou znalci a jejich posudky, a to
na rodi¢e i na déti. Ve vleklych civilnich sporech v prabéhu nékolika let je dit¢ nékolikrat
zkoumano znalci kvali vztahu k rodi¢tm, kvuli zjisténi, zda u ného nastala néjaka porucha,
kvuli zjisténi, kam by mélo byt umisténo, zda ma nasledky v disledku sporl rodica. V trestnim
Fizeni je znalci zkoumano k posouzeni nasledku fyzickych, psychickych, ke zjisténi, zda ma
néktery ze syndromu (syndrom tyraného ditéte, posttraumatickou stresovou poruch apod.),
zda je dité ve vztahu ke své vypovédi vérohodné nebo jde napf. o nau€enou vypovéd™. Dité je
opakované vyslychano, byt zakon o obétech fadi déti ke zvlast zranitelnym obétem, vSichni
vime, Ze v fadé pfipadu je dité vyslychano opakované, v nevhodném prostiedi a bez fadné
“ Pe OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
:;;’;:I"V' ﬁ LIDSKE‘ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

[~ 4 fond v CR EVROPSKA UNIE



Zdjem ditete v soudni praxi

15/41

pfipravy. Tomu navic pfedchazi ¢asto pohovory v rlznych zafizenich, kam je dité rodicem
pfivedeno. Bohuzel, pravé tato zafizeni, kdyZ uz opakované s ditétem mluvi, ¢asto nekladou
takové otazky, které by umoznili nasledné dité vyslechnout jednou a fadné. Pokud je dité
skute€né obéti trestného Cinu, pak v pfipadé, Ze neni mozné zahdjit trestni stihani znamého
pachatele napf. kvuli tomu, Ze nezname presnou dobu pachani, misto ¢i zplsob, musi byt dité
vyslechnuto formou neodkladného Ukonu, kdy ov8em po zahgjeni trestniho stihani se
obvinény ¢i obhajce mohou domahat opakovaného vyslechu ditéte. Kazdy dalSi vyslech,

dotaz, znalecké zkoumani, pak mize byt krokem k sekundarni viktimizaci ditéte.

Pokud je dité ve skute¢nosti jen figurkou ve sporech rodi¢l, je jeho situace snad jesté horsi,
nebot jeden z rodi€u vyuziva nejistoty ditéte, jeho zavislosti na rodici, a stavi ho tak do
bezvychodné situace. Prokazat ale, Ze se rodi¢ dopustil napfiklad trestného &inu uUtisku nebo
kiivého obvinéni neni vibec jednoduché, nebot by muselo byt prokdzano, ze druhy rodi¢ byl
obvinén umysiné a kfivé. Pokud ale oznameni zni napf. " mam pocit, néco se mi nezda ... " jen
té7ko se prokazuje, Ze takovy pocit skute¢n& oznamovatel nemél. Uvahy OSPOD &i
psychologll, neziskovych organizaci, které se s ditétem dostanou do styku jako prvni, vétSinou
sméruji, a to spravné, k ochrané ditéte, aniz by bylo zkoumano, zda je tvrzeni o tom, Ze dité je
zneuzivano ¢i tyrano, pravdivé. V takovém pfipadé je udajny pachatel zbaven moznosti dité
vidat a jen velmi téZce a zdlouhavé se pak po objasnéni véci domaha, aby mohl dité opét

vidat. V té dobé je dité zmanipulovano a kontakt s otcem/matkou navazuje velmi téZce.

Takovy boj o dité se objevoval vzdy, ale v poslednich letech probiha ¢asto velmi promysiené
arafinované, k ¢emuz bezpochyby pomaha i internet a stranky zaméfené na zavrhované
rodi¢e i ty rodi¢e manipulujici. Dochazi k aktivizaci a radikalizaci stran a dité je pouhou
figurkou mezi dospélymi, ktefi jednaji dle svého v zajmu ditéte, pfitom vSak haji pouze sva
prava a svlj zajem. Programujici rodi¢, misto zdravého vedeni k samostatnosti posiluje
zavislost ditéte. Cim je totiZ dit& na programujicim rodigi zavisleji, tim samozfejmé sili jeho
nenavist k druhému rodici. Dité se tak zavdécuje rodici, na némz je zavislé, aby neztratilo jeho
Jasku®. Dochazi ke skodlivé deformaci celého emocionalniho vyvoje ditéte. Bohuzel tomuto
nelze zcela zabranit a kazda snaha o sanaci situace je zpravidla dlouhodobou zaleZitosti,
ktera nema vzdy dobry konec.
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ZAJEM DITETE V RODICOVSKEM KONFLIKTU
Z POHLEDU PEDIATRA

MUDr. FrantiSek Schneiberg

Pod zajmem ditéte si Ize predstavit pfi velké fantazii ledacos. Bylo by dobfe, a k tomu asi také
sméfuje dnesni konference, zajem ditéte néjak definovat, popsat. Ja za sebe vétSinou jesté
dodavam slovicko ,prospéch”. Tedy zajem a prospéch ditéte. Lze si predstavit situace, kdy to
neni jedno a totéz. Dité mGze mit zajem napf. jit na diskotéku, ale neni to k jeho prospéchu
apod. (Nékde jsem dokonce cetl o rozsudku jakéhosi amerického soudu, kdy nafidil rodi¢im
umoznit ditéti ucast na diskotéce, kterou oni odmitali, Ze je to v zajmu ditéte.) Pokud nyni
budu miluvit o zajmu ditéte, mam na mysli ten, ktery je zaroven ku prospéchu ditéte. To,
myslim, je tak pochopeno vétsinou prednasejicich.

Ja osobné mam rad definici podle prof. Matéjcka: ,Za zajem ditéte z hlediska psychologie
mozno pokladat pozadavek, aby byly v pravy ¢as a v dostupné mire uspokojovany jeho
zakladni psychické potieby. K této definici chci jen dodat, Ze to plati nejen z hlediska
psychologického ale i pediatrického, a nejen jako podminka uspokojovani psychickych potfeb,
ale i vSech ostatnich, jak se jesté pokusim dolozit. Samozifejmé muzeme zajem ditéte
definovat i jinak, jako napf. potfebu Zit ve funguijici rodiné s obéma rodici atd.

Nékdy se také uvadi stupriujici definice jako nejlepSi, optimalni zajem ditéte apod. S tim si
dovolim polemizovat, protoZe si neumim predstavit jen obyCejny zajem ditéte, pak lepsi zajem
a pak nejlepsi zajem. V takovém pfipadé by se mohlo stat, Ze nékdo bude tvrdit svym

oponentiim, ano to neni nejlepsi zajem, ale aspori dobry zajem.

Vychazime-li z vySe uvedené definice, ze zajem ditéte znamena pozadavek na uspokojeni
jeho potfeb, musim se o téch potfebach zminit. V zasadé je mizeme rozdélit na potieby
biologické, psychické, socialni a emocni. Tou zakladni a prvni potfebou je, jak fikal prof.
Matéjcek, potfeba dobfe se narodit. Tedy jako Za&dané, chténé, ocekavané ditko do
laskyplného rodinného prostfedi. Mame pak také potfeby, odpovidajici danému véku &i stupni

vyvoje ditéte, které nazyvame specifické vyvojové potreby.
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Vratim-li se k uvedenému rozdéleni potfeb ditéte, pak jejich neuspokojeni, nenaplnéni,
muUZeme povazovat za Utok proti zajmu ditéte, ¢i nerespektovani zajmu ditéte. Zminim se

o nékolika poznatcich z praxe, se kterymi se zvlasté v posledni dobé jako pediatr setkavam.

Potreby biologické — strava: je zajem ditéte, byt umysly rodi¢d mohou byt bohulibé, aby od
détstvi dostavalo vegetarianskou stravu? Z medicinského hlediska jisté ne. Dité ma mit stravu
rozmanitou, v€etné ZivociSnych bilkovin. Ano, lékafi jiz umi doporugit takovou stravu, aby
rodi¢e neporusili své zasady, a pres to dité dostalo patficné Ziviny. Na druhé strané jisté neni
v zajmu ditéte a jeho prospéchu, aby se ,cpalo“ hranolkami a hamburgry.

Jinou biologickou potfebou jsou urcita hygienicka opatieni, zarucujici ditéti Cistotu, teplo atd.
Reklamni spoty na détské pleny s usmévavym ditétem a sloganem ,jsem spokojené, vydrzim
24 hodin v suchu, vedou mnohé maminky k tomu, Ze svého kojence za cely den ani
neprebali. Je to v zajmu ditéte? Ci spiSe v zajmu maminky? Nehledé na to, Ze to neni tak

Uplné pravda a mnoho déti si pak 1é¢i dlouhodobé opruzeni.

A konec¢né potfeba ochrany zdravi zvySovanim odolnosti ditéte, jeho imunizaci a tedy
oc¢kovanim. Kolik se jen v soucasnosti se rozpoutalo diskuzi, v€etné petic do poslanecké
snémovny, véetné Zalob u Ustavniho soudu, zda je to nutné (mam na mysli povinné
ocCkovani), zda to neohroZuje zajem a prospéch ditéte, kdyZz musi na injekci a kdyz ta injekce
obsahuje v sobé nékolik alergizujicich latek. Nastésti zakonodarci i soudy uznaly, Ze hlavnim
zajmem ditéte je byt zdravé, a také nenakazit jiné déti a zatim namitky odplrcd ockovani
odmitaji.

Z potieb psychickych bych upozornil na jednu, kde €asto vidim nenaplfiovani této potreby,
a to je potfeba stimulace a pfivodu podnéti. Nerespektovani zajmu ditéte se déje na dvou
rovinach. Na jedné strané Casto neadekvatni pfivod podnétd v nevhodnou dobu, nevhodnym
zplUsobem, v nevhodné mife (chovani a ,natfasani* ditéte vramci uspavani, premrsténa
nabidka hracek, chrastitek, v€etné zvukovych, v postylce apod.), na strané druhé nedostatek
podnétd, i kdyz si dité o né fika (matky v parku cigaretka a ,pokec”, zatimco dit& se chce

pochlubit postavenou babovickou ¢&i chce pomoci ji postavit apod.)

Naplnéni socialni potfeby bezvyhradného prijeti je zakladnim zajmem ditéte. Rodi¢e musi
dité pfijmout takové, jaké je, se vSim vSudy, jen tak muze bezproblémové probéhnout
socializace ditéte. To plati i pro rodi¢e nahradni (osvojitele ¢i péstouny). Proto si Zadatelé
o nahradni rodinnou péci mohou dat pozadavky, jaké dité chtéji a jejich predstavy se snazi
odbornici naplnit. Pravé proto, aby pfijeti ditéte bylo bezpodmineéné. Bohuzel nékteré novely
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zékonU toto vibec nerespektuji. Péstounska péce na prechodnou dobu je postavena na tom,
Ze péstoun musi pfijmout kazdé dité, které je pravé potfeba pfijmout a tudiz k onomu

bezvyhradnému pfijeti nemize dochazet. To je proti zajmu ditéte z mého pohledu.

Potfeba smysluplnosti svéta. Ta je snad v sou¢asné dobé nejCastéji nenaplfiovana opét
proti zajmu ditéte. Potfeba smysluplnosti svéta znamena, aby dité vzdy védélo, kdo jsou tzv.
Jeho lidé“, aby védélo, kam patfi, kde ma svuj vlastni ,kout®, a Ze tento obklopujici svét bude
stabilni, pokud mozno co nejméné ménitelny. Chranime zajem ditéte, kdyz byla pfijata novela
Zakona o socidlné pravni ochrané, ktera jednoznacné preferuje péstounskou péci na
prfechodnou dobu, kdy se predpoklada, Ze dité bude stfidat rodiny jako v Anglii? Chranime
zéjem ditéte, kdyz je davana prednost stfidavé vychové i tam, kde se rodi€e po rozvodu
nedohodnou a dité putuje jak ,batGzkar” par dni k tatovi, par dni k mamé a zase nazpét. Je
toto stabilni prostiedi v zajmu ditéte? Neni tady hajen spiSe zajem otcl ¢i matek nez ditéte?

A tady se dostavam kjadru dnesSni konference, zajem ditéte v rodicovském konfliktu.
V rodi¢ovském konfliktu by méli rodi¢e zlstat rodici, to by bylo v zajmu ditéte. ProtoZe se tak
nedéje a do sporll je zatazeno i dité, a dokonce Casto tak, Zze se rodic¢ovsky spor vyhrocuje ve
spor o dité, jde zajem ditéte stranou a neni naplnéna dalSi ze zakladnich sociélnich potieb
ditéte — potieba jistoty a bezpeéi. Jaky muze mit dité pocit jistoty a bezpeci, Stvou-li rodice
dité proti sobé? Nékolikadenni Misto napInéni potfeby jistoty a bezpeéi se dité stane

neurotickym, objevi se poruchy chovani, pomocovani a dal$i psychosomatické poruchy.

Zatimco v nenapliovani biologickych potfeb dité a tedy v nehajeni zajmu ditéte nemusi vzdy
jit o rodicovsky konflikt, pak v pfipadé neuspokojovani psychickych a zejména socialnich
potieb ditéte v jeho zajmu, jde témér vzdy o dusledek rodi¢ovského konfliktu.

V pfipadé rodi€ovského konfliktu bohuzel mnozi rodi€e vétSinou haji svoje zajmy, ne zajem
ditéte. Situace se casto vyhrocuje az do extrémni podoby, kdy muZe byt ohrozeno
bezprostfedné zdravi i Zivot ditéte. Pediatfi to zazivali v dob& nékolikamésicni platnosti
pochybného ustanoveni Zakona o zdravotnich sluzbach, ktery vyZzadoval pfi vSech vykonech
u ditéte souhlas obou rodi¢u. Setkavali jsme se s tim, Ze mnohdy ani porucha zdravi ditéte
nedovedla rodi¢e ke spoleénému feseni, ale ze si délali schvalnosti. Kdyz jeden z rodi¢u dal

souhlas, druhy ho odmitl atd. Nastésti byl Zakon o zdravotnich sluzbach vtomto smyslu

novelizovan a dava moznost v pfipadé ohroZeni Zivota a zdravi postupovat vzdy v zajmu
ditéte.
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Pediatfi se Casto nechténé stavaji soucasti rodiCovského konfliktu a sporu o dité. Rodice
vyzaduji potvrzeni o nemoci ditéte, aby ho nemuseli pfedavat druhému rodici, popf. pfibihaji
k Iékafi s tim, Zze se dité od druhého rodi¢e navratilo nemocné ¢i s drobnych Urazem a zadaji
potvrzeni, aby méli argument k zamezeni kontaktu s ditétem. Pediatr by se do téchto sport

nemél nechat zatahnout.

Détsky lékar musi vzdy hajit zajem a prospéch ditéte. Proto ho nemohou nechat chladnym
rizna podivna rozhodnuti organt péce o déti ¢i dokonce soudu o novém svéfeni do péce
rodi¢d, a¢ dité bylo v rodiné opakované tyrano. To védi dobfe pracovnici détskych domovu ¢i
détskych center, ktefi za zajem takovych déti vedou mnohdy marny boj, protoZe nejsou
ucastniky Fizeni, i kdyz jsou s ditétem v kontaktu Casto dlouhodobé&. Proto také nemohou
pochopit, zda je skute¢né v zajmu ditéte, aby byl nékolikadenni novorozenec svéfen do
prechodné péstounské péce 70 leté Zené atd.

Zavérem bych chtél Fici, Ze definovat zajem ditéte je skute¢né slozité. Nelze asi nez doporucit,
aby pfi posuzovani, zda to, co koname, je v zajmu ditéte, byl pouzivan zdravy rozum. Bohuzel
v mnoha pfipadech instituce, majici za ukol chranit zajem déti podiéhaji medialnim masazim,

absurdnimu principu korektnosti, pfili§ zdiraznénému zajmu rodi€l a jejich prav k ditéti atd.

Ja stale véfim, Ze vétSina détskych Iékarl nepodlého témto vliviim a zustava ochranci prav jim
svéfenych déti, Casto i proti vuli rodicu, coz nastésti ve vybranych pfipadech legislativa
umoznuje. Rad bych, aby dale platilo réeni jednoho star§iho zkuSeného pediatra o tom, ze

Lpediatfi jsou rytifi pokalenych plen“. Rikal to jesté jadrnéji.

OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME

evropeky - ﬁ LIDSKE ZDROJE VAS$| BUDOUCNOST

fond v CR EVROPSKA UNIE AZAM ESTNANOST www.esfcr.cz




Ufad pro mezinarodné&pravni
ochranu déti

©

NEJLEPSi ZAJEM DITETE V MEDIACI

Mgr. Robin Brzobohaty

Nejlepsi zajem ditéte se stava standardem prava i praxe pomahajicich profesi. Doposud v§ak
bohuZel stale spise standardem proklamovanym. Jak naznacil JUDr. Kapitan na konferenci
k nejlepSimu zajmu ditéte v soudni praxi: ,SkuteCny zajem ditéte se kréi v koutku, zatimco
dospéli krici.“ Tento vyrok dobfe ilustruje napéti mezi proklamacemi ohledn& nutnosti hajeni
prav déti a jejich skute€nym a praktickym naplfiovanim.

Ugelem tohoto pFispévku neni zabyvat se nejlep$im zajmem ditéte v jeho obecné poloze.
Stejné jako autofi ostatnich pFispévku bych rad pojednal o tom nejlep$im zajmu ditéte, jak ho
Ize nalézt a posilit v oblasti rodinnych mediaci. P¥i jiz zmifiované konferenci o nejlepSim zajmu
ditéte v soudni praxi bylo mozné pfi pohledu do auditoria spatfit velké mnozstvi mediatoru. Pfi
letmém ovéreni tohoto dojmu se na pfimou otazku ,Kolik z vas se vénuje rodinné mediaci?“
pfihlasilo cca 12 lidi. Na doplfujici dotaz ,A kolik z vas uz nékdy zapojilo do mediace dité?“
pfihlasilo néco kolem 8 uc¢astniku. Na posledni dotaz ,Kolik z vas by uvazovalo o zapojeni déti

jako bézné, automatické praxi?“ se pfihlasil jeden ucastnik.
Mediace

NeZ navaZzeme na tento pfiklad, pojdme udélat jesté jeden krok zpét a polozit si par otazek o
mediaci, at mame vlozena zakladni data. K ¢emu je vlastné mediaci? Z jakého divodu viastné
pouzivame tento nastroj? Mnozi by Fekli, Ze je to proces, ve kterém mediator pomaha stranam
uzavfit dohodu. Uzavfit dohodu. Vyresit problém. Domnivam se, Ze toto je pfinejmensim
nepresné, spiSe v8ak zavadéjici. Dohoda nebo feSeni je néco, co muze, a Casto i je
vysledkem mediace. To ov8em neni ta hodnota, kterd lezi v zakladech mediace, to
nejdilezitéjsi, co odliSuje mediaci od jinych procesu feSeni spor(. Jsou i jiné procesy, které
jsou alternativni, rychlé, levné (ve srovnani s naklady soudniho fizeni a pravniho zastoupeni
v ném)efektivni atd. Mnohé z nich efektivnéjsi a rychlejsi, s vétsi jistotou, Ze na konci bude
jasny vysledek (napf. arbitraz). Tou hodnotou, nebo chcete-li principem, ktery ¢ini mediaci
naprosto jedine¢nou ve srovnani s jinymi procesy, je ddraz na sebeurceni stran. Dlraz na to,
aby to vzdy byly strany sporu, kdo bude moci délat veskera rozhodnuti a ponese za né
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odpovédnost. Pravo, moznost rozhodovat o svém Zivoté, své budoucnosti a o tom, co se ma
stat. To je to, co mediaci odliSuje od soudnich Fizeni, arbitrazi, poradenstvi atd.

Zakladni otazka tu tedy zni: jak to, Ze dité nemuze byt soucasti rozhodovani o své
budoucnosti, svém Zivoté, jak to, Ze dité nema pravo na sebeurceni? Jak je mozné, Ze je dité
tak Casto a zcela automaticky z mediace vylou¢eno?

Prekazky zapojeni ditéte a jeho nazoru do mediace

Malo mediatorti o zapojeni ditéte vibec uvaZzuje. Casteéné jsme méli moZnost to sledovat
pfed malym okamzikem. Kdyz byla pfitomnym posluchac¢im do auditoria poloZzena otazka,
kolik z nich déla rodinnou mediaci, pfihlasilo se asi 12 lidi. Na otazku, kolik z nich uz nékdy
néjakym zplsobem zapojila dité do mediace, zUstalo nahofe pouze 6 rukou. Pfi odpovédi na
posledni otazku, kolik z téchto pfitomnych rodinnych mediatord se domniva, ze zapojeni ditéte
by mélo byt béZnou soucasti mediacnich postupu, zlstala nahofe jedna jedina ruka. Jesté
vyznamng@j8i podnéty k zamysleni ndm nabizeji vyzkumy, byt zahrani¢ni, které se zaméfovaly
pravé na tento jev — kolik mediatord zapojuje déti do rodinnych mediaci. V zavislosti na
konkrétni vyzkumné metodologii se jednotlivé vysledky ponékud lisily, takze jejich rozpéti bylo
od 4% do 40%. To jsou ovS§em extrémni hodnoty. Vétsina vyzkumu se nakonec pohybovala
kolem hodnoty 20%. Tedy pouze 20% mediatort (celosvétové) je ochotno nebo schopno
zapojit déti do mediace. Nejcastéj$i duvody, které Ize nalézt nebo slySet na podporu vylouceni
ditéte, jsou napf.:

a) Déti jsou moc malé (rozuméj nezralé, hloupé atd.) na to, aby rozhodovaly

b) Déti nevédi, co jednotlivé situace a rozhodnuti skute€né znamenaji

c) Zapojeni déti pFili§ zatéZuje a ohrozuje

d) Déti maji byt chranény pred konfliktem rodic¢d

Za v8emi témito viceméné bohulibymi vétami se skryva jedna obecné& implikovana a
(diskurzivné) sdilena definice ditéte:

Dité je nezrald, zavisla bytost, neschopna kompetentniho rozhodovani, o jejimz Zivoté jsou
z pozice veéku a profese nejpovolanéjsi rozhodnout jiné osoby. Dité je majetkem rodicu resp.
statu.

Ackoliv je prace s détmi a oblast ochrany prav déti ze své podstaty orientovana na dité,

rozhodnuti jsou témér bez vyjimky zaloZzena na tom, co si dospéli mysli, Ze je v nejlepSim
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zajmu ditéte. Praxe ma tedy tendenci fungovat vyluéné z pohledu dospélych a s pouze malym
vztahem a potfebou k zapojeni ditéte do téch rozhodovacich procesu, které se jich tykaji.
Perspektiva déti v sou¢asné Evropé

Connolly, Crichton-Hill a Ward (2006) to pfesné popisuji, kdyZ popisuji, jak predstavy 18.
stoleti, ze dospéli védi o détech nejvice a nejlépe také védi, co je pro déti dobré, nejenom ze
stale dominuji nasi kultufe, ale pfedevsim ovliviuji zplisob, jak o détech pfemyslime a jak na
né reagujeme. Nejhorsi na tomto faktu neni jeho samotna existence. NejhorSi na celé situace
neni dokonce ani vySe uvedena implikovana definice ditéte, ktera z takové praxe vypliva. Vite,
co je nejhorsi? Nejhorsi je, Ze to celé déti vnimaji a védi o tom — védi o naSem uvazovani o
nich a védi, Ze praveé proto se k nim chovame tak, jak se chovame!

Vroce 2010 byla vzemich EU 27 provadéna rozsahla kvalitativni studie (European
Commission, 2011), jejimz zamérem bylo zjistit, jaké to je byt ditétem v sou¢asné Evropé.
Mezi oblastmi, které déti nejCastgji uvadeély jako priklady toho, kde jejich Zivoty nejsou moc
kvalitni, byla na prvnim misté kategorie ,Dospéli nam dostate¢né nedavéruji“ vzapéti
nasledovana kategorii ,Omezeni v moznostech ucastnit se rozhodnuti, ktera se tykaji naseho
Zivota.”

Jedna z dalSich oblasti, na které se vyzkum zaméroval, byla otazka, jak samotné déti vnimaji
pravo na Stastné détstvi, umistily déti pravo na participaci. Mnoho déti mluvilo o tom, Ze by si
praly byt aktivnimi u€astniky rozhodovacich procesu, které maji mit dopad na jejich Zivoty.
Zejména byla détmi zmifiovana situace rozpadu rodiny a rozvodl — déti v téchto situacich
chtéji byt aktivnimi ucastniky rozhodnuti, ktera se jich tykaji a chtéji mit pocit, Ze jejich nazory
jsou respektovany! Déti velmi pfesné vnimaji, Ze nyni lezi vétSina rozhodnuti v rukou rodict a
statu, ale preji si to zménit. Preji si, aby jim dospéli vice dlvérfovali a zapojovali je do
rozhodnuti. Namatkou za vSechny vybereme jeden konkrétni vyrok ze zmifiované studie, ktery
pochazi od chlapce z Lucemburska:

,KdyZ se mi rodi¢e rozhodli rozvést, byly tam zastupy lidi, ktefi délali rozhodnuti v
'mém zajmu.‘ Nikdo se mé nezeptal na radu. Postavili mé pfed hotovy vysledek a ja
musel respektovat rozhodnuti, ktera byla udélana beze mé. Ja nejsem blby nebo

neschopny mit vlastni nazor na situaci.“1

! When my parents got themselves divorced, there were loads of people who took the decision ‘in my
interest’. No one asked my advice. They put before me faits accomplis and | had to accept the decisions
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NezZ se pfesuneme zpét k moznostem zapojeni déti do mediace, doplfime jesté dvé véci. Déti
vnimaji samy sebe a svou situaci zplisobem, o kterém dospéli vétSinu ¢asu nemaji ani ponéti.
Soucasné jsou to ale pravé déti, které jsou nejlépe uzplsobené popsat a analyzovat sv(j
svét — lépe nez jakykoliv jiny dospély.
V Evropské listiné zakladnich prav je v ¢lanku 24 odst. 1 uvedeno, Zze pravem ditéte je
svobodné vyjadfovat svlij nazor na v§echny zalezitosti, které se ho tykaji a k jeho nazoru se
musi pfihlizet s ohledem na jeho vék a vyspélost.*
Umluva o pravech ditéte obsahuje v &lanku 12 odst. 1 text, ktery uklada statim, jez jsou
smluvni stranou Umluvy, zabezpedit ditéti, které je schopno formulovat své vlastni nazory,
pravo tyto nazory svobodné vyjadfovat ve vSech zalezitostech, které se jej dotykaji, pficemz
se nazorim ditéte musi vénovat patficna pozornost odpovidajici jeho véku a drovni.“ A mohli
bychom pokracovat jeSté nékolika dalSimi dokumenty, jejichz text bude obdobny. Za
povsimnuti stoji pfedevsim formulace, Ze pravem ditéte je se svobodné vyjadiovat. Jednak Ize
z takové formulace dovozovat, Ze by déti nemeély byt nuceny k vyjadfovani svého nazoru. Déale
se z ni da ale dovozovat, ze stejné tak nesmi byt ditéti branéno ve vyjadfovani jeho nazoru.
Nejcastgji jsou to vSak pravé rodie, kdo brani tomuto svobodnému vyjadfeni jednoduchym
vyrokem, Ze si zapojeni ditéte nepfeji. A tim konéi diskuse. Méla by vSak otazka nazoru ditéte
takto snadno padnout pod stil? Zejména v situaci, kdy se obecné predpokladd, Ze schopnost
rodi¢l délat kompetentni rozhodnuti za dité v jeho nejlepSim zajmu, je zejména v obdobi
rozvodu vyznamné snizena? Tento predpoklad je preci i v pozadi urcovani kolizniho
opatrovnika. Je s podivem, jak snadno prochazi tato obojakost v uvazovani o schopnosti
rodi¢u délat rozhodnuti v nejleps$im zajmu ditéte — pred soudem ne, v§ude jinde ano.
| norma tykajici se specialné mediator(, tedy nas zakon o mediaci €islo 202/2012 Sb. ve svém
§ 8 odst. 1 b) konstatuje, ze mediator je povinen respektovat nazory stran konfliktu a vytvaret
podminky pro jejich vzajemnou komunikaci a v pfipadé, kdy se predmét konfliktu
bezprostfedné dotyka prav nezletilého ditéte, zohlediuje zajem ditéte. Vezme — li v Uvahu
vSeobecné sdilenou neochotu mediatord zapojovat déti do mediace, napadaji CElovéka
v souvislosti s § 8 zakona o mediaci dvé otazky:

1. Kde se bere argument pro tvrzeni, ze dité neni stranou konfliktu (kdyz jde €asto

pfedevSim o néj a jeho vztah ke kazdému z rodi¢u), ktery mediatofi (myIn€) vyuzivaji

that were taken on my behalf. | am not stupid or incapable of having my own opinions about the
situation.
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k obhajobé své apriorni rezignace na svou povinnost respektovat nazory vSech stran
(tedy i ditéte) a souCasné tak rezignuji na svou povinnost zajistit vSéem stranam
podminky pro jejich komunikaci?

2. Jakym zpUsobem si rodinni mediatofi predstavuji, Zze mohou zjistit a zohlednit nejlepsi
zajem ditéte, kdyz s nim budou systematicky odmitat mluvit?

Domnivam se Ze, Ze jiz nadeSel Cas oteviené pozadovat, aby participace ditéte byla
samozfejmou, nikoliv vyjime¢nou variantou praxe rodinné mediace!

Existuji mnohé davody ve prospéch zapojeni ditéte, jez vychazeji z praxe mediator(, ktefi déti
pravidelné zapojuji. Nékteré z nich shrnul napf. Donald Saposnek (2004):

e Mediator mGze byt vniman jako nezucastnény divérnik ditéte, v prubéhu krizové
situace, kterou rozvod bezesporu je — v situaci, kdy rodi¢e projevuji snizenou kapacitu
byt rodici. Mediator tak mize pfispivat ke sniZzeni strachu a Uzkosti ditéte.

o Déti Casto sdéli mediatorovi své pocity v situaci, kdy rodicim sdéluji jen to, co kazdy
z nich chce slySet.

o Déti maji pocit, Ze nékoho opravdu zajimaji — ze se o né nékdo zajima.

e Déti byvaji v situaci rozvodu €asto zmatené a byva pro né uziteCné slySet, pro¢ se
rodi¢e chtéji dohodnout na nékterych vécech.

o Déti se lépe vyrovnavaji se zménami, kdyz znaji davody jejich realizace.

e Ugast ditéte na rozhovoru spoleéné s rodi¢i maze ditéti nabidnout jistou omezenou
miru kontroly nad situaci, ktera se zda fitit naprosto mimo jejich kontrolu. Pokud mize
zaznit hlas ditéte, véetné obav, které muze prozivat, rodi€e mohou nabidnout ujisténi,
spole¢né planovani a vedeni pfimérené vyspélosti ditéte.

o Casto jsou to pravé déti, které maji sv(j vlastni, pin& funkéni plan, ktery muze dobre

fungovat pro vSechny.

Zapojeni ditéte do mediace mlze mit ovSem i pozitivni vliv na pribéh celého mediac¢niho
rozhovoru. Ze zkuSenosti mediatort shrnutych opét u Saposnek (2004) se da dovodit, Zze se
napr.:
e Posiluje ¢estnost obou rodicu
e Méni se Uhel pohledu obou rodi¢l — zacinaji se chovat jako rodi¢e a prestavaji byt
neprateli
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e Rodite mohou od ditéte ziskavat dulezité informace, dulezité vstupy pro dal$i
rozhodovani
e Snizuje se uroven konfliktu

e SniZzuje se mira vzajemného obvifiovani

Samoziejmé musi existovat i divody, pro které je dobrym feSenim dité ¢i jeho nazor nezapojit.
Jde zejména o pfipady, kdy:

e Se oba rodi¢e shoduji na podminkach péce nebo feseni jiné situace

e Dité je mladsi 3 let

e Jeden z rodi¢l silné nesouhlasi se zapojenim ditéte (coz by se vSak mélo projevit ve

vyhodnoceni motivl jednani rodi¢e napf. ze strany OSPOD)

Z dosavadniho textu se mozna mohlo zdat, Ze cilem je zapojit dit¢ do mediace formou jeho
UCasti a pfimét ho, aby rozhodovalo. Vytvareni takového dojmu drobnym prekroucenim je
nejcastéjsi rétorickou figurou odplrct zapojeni ditéte. Rovnou tedy dodejme, Ze ackoliv se
¢asto mluvi o participaci (zapojeni) nebo o participanich pravech ditéte, naSim cilem neni
vytvofit situace, v nichz se dité musi vyslechovou formou vyjadfit za pFitomnosti rodict a
mediatora. To by déti samoziejmé zatéZovalo. Namisto toho chvili uvazujme o moznostech,
které mediatofi maji pro zapojeni ditéte:
a) Mediator muze hovofit s ditétem jesté pred mediaci, dozvédét se néco o jeho pohledu,
nazorech, pocitech. Pak muze a odsouhlasené informace predat rodi¢tiim.
b) Rozhovor s ditétem muze provést nékdo jiny a informace pak predat.
c) Dité muze byt do mediace zapojovano periodicky, kdyz se objevi situace, ktera se ho
ptimo tyka a kde muze pomoci cokoliv vyjasnit
d) Dité ovSem muze byt pfitomno celému procesu mediace - zejména adolescenti.
e) Rodice a mediator mohou s ditétem konzultovat predbézny vysledek jesté pred
uzavienim finalni dohody
f) A nakonec mohou rodi¢e a mediatora informovat dité o tom, co budou, resp. mohou
byt dalSi kroky.

Bohuzel tyto otazky zlstavaji zcela stranou zajmu i u téch mediatord, ktefi jsou jinak napf.
zkuSebnimi komisafi pro zkousku z rodinné mediace. Pokud by se podafrilo tento zajem zvysit,

zcela jisté by to vedlo i ke zméné ve zkouskach rodinnych mediatorti, kde by mimo jiné muselo
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dojit ke zméné obsahu zkou3ek. Nové by tak mohlo byt zjisStovano napf. i to, zda mediatofi
dokazi:

e Pfipravovat rodi¢e na mediaci

e Pripravovat dité na mediaci

e Zvladnout zvlastnosti navazovani vztahu a komunikace s ditétem

e Zprostfedkovavat souvislosti celé rozvodové situace pro dité

e Vyhodnocovat povédomi ditéte o rozvodu a zménach v rodiné

e Vyhodnocovat povédomi ditéte o podobé péce a budoucich kontaktd s rodici

e Prezentovat rodi¢iim vystupy z rozhovoru s ditétem

o Atd.

Zaveér

v celém sporu jde. Systematické poruSovani Jeuch prava na sebeuréeni a automatické
odmitani jejich zapojeni do rozhodovacich procesu je jednou z velkych slabin rodinné mediace
nejen v CR. Déti se zapojit chtéji a jsou schopné se zapojit, pokud se dokazi dospéli, véetné
mediator(, pfizpusobit a predevsim, pokud najdou odvahu se jich zeptat, mluvit s nimi.
Profesni skupina, ktera odvozuje svou hodnotu od zmocrfiovani stran sporu a posilovani prava
na sebeurceni by méla co nejdfive skoncovat s vyluovanim celé tretiny populace z moznosti
UcGastnit se mediace z diivodu véku. Pouze tak Ize skute¢né ¢init intervence, jez si zaslouzi

oznaceni v nejlepSim zajmu ditéte.
Zdroje:

e Connolly M., Crichton-Hill Y., Ward T. Culture and child protection. London: Jessica
Kingsley publishers, 2006.

e European Commission - Justice. Chgildren’s rights, as they see them. Luxembourg:
Publications Office of the European Union, 2011.

e Folberg J., Milne A. N., Salem P. Divorce and family mediation. New York: Guilford press,
2004.

e Saposnek, D. Working with children in mediation, in Folberg, Milne, Salem. Divorce and
family mediation. New York: Guilford press, 2004.
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ZAJEM DITETE V RODICOVSKEM KONFLIKTU
Z POHLEDU ADVOKATA

Mgr. Radka Korbelova Dohnalova, Ph.D.

Vazené damy a panoveé,

dostal se mi zde nelehky ukol reprezentovat profesi, ktera je ¢asto vnimana jako ta, ktera
prosazeni nejlepSiho zajmu ditéte spiSe Skodi. Samoziejme, ze zde nemohu rucit za vSechny
své kolegy, nebot tak jako se najdou Spatni soudci, znalci, socialni pracovnici, jsou i advokati,
ktefi nepfispivaji dobré povésti naSeho stavu. Nicméné obecné jde podle mého nazoru
o pouhy pfedsudek. Mnohé vyhrady vyplyvaji z nepochopeni role advokata a jeho profesnich
a etickych povinnosti. Doufam, Ze se mi i timto pfispévkem podafi Vam pozici nasi profese
priblizit a pfedejit tak nékterym nedorozuménim.

Tato konference je pofadana v ramci projektu, ktery usiluje o pfeneseni principd Cochemské
praxe. Podivame-li se do historie Cochemského systému, zjistime, ze advokati zde
predstavovali jednu znejvice proaktivnich skupin; vjedné ze zasadnich publikaci

ke Cochemské praxi ,Jsi moje dité“ ocefiuje Jurgen Rudolf vysokou akceptaci zmén,

otevienost a zapojeni pravé u advokat(.

Pro¢ by méli mit paradoxné advokati eminentni zajem na vétsi efektivité opatrovnickych fizeni
v Némecku pfipadné v CR? Jako jedno z vysvétleni vidim ve své vlastni zku$enosti - protoZze
jsou nejblize nespokojenym a frustrovanym klientim a jejich détem, kterym stavajici socialné-
pravni a soudni systém az pfili§ ¢asto neni schopen pomoci. Kazdy advokat, ktery se vénuje
rodinnému pravu az prili§ Casto zaziva frustraci z bezmoci, ze zdlouhavosti systému,
z nekongicich sporu, kde nikdo nemuze vyhrat a vSichni prohravaji; uz tolikrat jsem zazila, jak
jsme po nékolikaletém soudnim Fizeni vyhrali pravidelny kontakt ¢i dité do pée mého klienta,
ale rozsudek nam byl Uplné nanic, nebylo mozné jej vykonat, napf. protoze matka v mezidobi
i pfes nase varovani soudu a navrhy na predbézné opatfeni uprchla do zahrani¢i. MGzete mit
deset haagskych umluv & smérnic Brusel o uznavani a vykonu rozhodnuti, o Unosech, ale
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jsou Vam v praxi zcela k ni¢emu, muj klient uz nékolik let syna nevidél a to i pfes obavy
o psychiatrickou diagn6zu matky.

Osobné uprednostriuji, pokud si protistrana vezme advokata — dle mé zkuSenosti to pfispiva
vécnosti sporu a Fizeni, odstinéni kontraproduktivnich emoci, vétSinou jsou advokati schopni

obrousit nerealnost nékterych pozadavku klienta.

1. Vzdélani a specializace advokati v rodinném pravu

Je pro mé obtizné mluvit k tomuto zdsadnimu tématu za své kolegy. Bohuzel advokati nemaji
zadné sdruzeni specializujici se na rodinné pravo; néktefi se zapojili do sdruzeni
opatrovnickych soudkyhn. V elektronické databazi CAK uvadélo v zafi 2015 jako svou
specializaci rodinné pravo, vychovu a vyzivné 485 advokatl, rozvody a spole¢né jméni
manzelll pak 2.304 z celkového poctu cca 8.000 zapsanych advokatl a 2.500 koncipientu.
K tomu je tfeba podotknout, Ze dle stavajicich pozadavkil CAK neni k uvedeni specializace
tfeba néjak dokladat zvlastni vzdélani, publikace, kurzy, praxi. Jiz z uvedeného poctu je
zfejmé, Ze rodinné pravo rozhodné neni top obor pro advokaty; vétSina z nich je nepovazuje
ani za ,pravo“. V praxi se mu bézni advokati vénuji neradi - ve srovnani s ostatnimi obory jde
o psychicky i ¢asové narocnou agendu, kterd se Spatné Uctuje. Podle mych zkuSenosti
nejvice Skody nadélaji advokati, ktefi se této oblasti nevénuji a zastupuji svého klienta

narazoveé vedle pro né jinak bézné obchodnépravni agendy.

Bohuzel neni stanovena povinnost pro advokaty se dale vzdélavat, a to ani pro ty, ktefi
uvadéji specializaci. Co se ty&e rodinného prava je nabidka vzdé&lavani ze strany CAK velmi
mala. Pro koncipienty pouze jako tfihodinovy volitelny obecny seminaf rodinného prava,
pfipadné tfihodinovy blok na téma zvlastniho Fizeni soudniho, ktery je spojen s exekucemi.
Pro advokaty se pak obCas objevi seminafe na vyzivné, nejoblibené&jsi je na spole¢né jméni
manzell, téma rodinného prava zaznélo v souvislosti s novym obc&anskym zakonikem.
Nenajdeme v8ak Zadné seminare k aktualnim otazkam napf. nazor ditéte, stfidava vychova,
nenajdeme zadnou vyvojovou psychologii ditéte, vyslech ditéte. Etika pomahajicich profesi se
pak na pravnickych fakultach neuci témer vlibec, na advokatni komore pak jen omezené.

Vroce 2005 vze$el ze strany CAK navrh na zakotveni zakonné povinnosti vzd&lavani

advokat(,! bohuZel ustavné pravni vybor otazku povinného vzdélavani advokatt po viné

" mélo se jednat o nové ustanoveni §31a zakona o advokacii
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odporu z predlohy novely zakona o advokacii vypustil. Advokatovi méla byt zakonem
stanovena povinnost doplfiovat a rozSifovat si znalosti potfebné k Fadnému vykonu advokacie;

povinné vzdélavani mélo ¢init nejvyse 16 hodin v jednom kalendarnim roce.

Na tomto misté povazuji za vhodné zminit pro srovnani pozadavky na advokaty v nam blizkém
pravnim prostiedi Spolkové republiky Némecko.? Némecky advokat je povinen aktualizovat
své pravni znalosti a pracovat na svém vzdélavani.> Od roku 2006 je advokatim dovoleno
pouzivat dil&i oblasti profesni ¢innosti, v nichZ je pfislusny advokat odbornikem.* Na rozdil od
Ceské pravni upravy vSak takovy advokat musi byt schopen doloZit odpovidajici znalosti
ziskané vzdélanim, profesni a publikacni cCinnosti ¢i jinym dostate€né hodnovérnym
zplsobem. Advokat musi navic disponovat odpovidajicimi teoretickymi znalostmi a musi
prokazat, Zze v uvadéné oblasti vykonaval ¢innost ve znaéném rozsahu. V praxi pak nejde jen
o formalni pozadavky, dodrZzovani téchto ustanoveni je striktné kontrolovano. Titul ,odborny
advokat‘ mize advokat ziskat, jestlize po dobu minimalné Sesti let byl nepfetrzité registrovan
jako advokat a vykonaval svou &innost.” Vyjma toho v8ak musi absolvovat seminafe pro
odborné advokaty a slozit odpovidajici zkousku a dale musi byt adept na odborného advokata
schopen prokazat mimoradné praktické zkusenosti urcitym minimalnim poétem zpracovanych
pfipadu v pfislusné oblasti prava. | po obdrzeni konkrétniho titulu ,odborného advokata“ je
stavovskym predpisem stanovena povinnost kazdoro¢niho dalSiho vzdélavani v pfislusné
oblasti prava; advokat se kazdoro€né musi podrobit u€asti na odbornych Skolenich v rozsahu
minimalné 10 hodin; splnéni této povinnosti je advokat povinen dolozit advokatni komore bez
vyzvani. Dle studii Soldan Institut hraje specializace advokata roli pfi jeho vyhledavani u 80%
potencialnich mandantu, pfi¢emz advokat s odbornym titulem si v Némecku Uctuje v prameéru

0 14 Euro vy$3i hodinovou sazbu nez advokat bez tohoto titulu.®

2 Cerpano z diserta&ni prace JUDr. Lenky Rehulové: Profesionalni etika advokata a karné Fizeni jako
dusledek poruseni povinnosti advokata v podminkach pravni upravy Ceské republiky, PF MU
2012/2013

8 §43 odst. 6 Bundesrechtsanwaltsordnung ze dne 1. srpna 1959 (BGBI. I. s. 565), ve znéni pozdéjsich
predpisl; v ceském prekladu Spolkovy advokatni fad; ibid

4§ 7 Berufsordnung fir Rechtsanwalte ze dne 29. listopadu 1996 (BGBI. I. s. 861, 907), ve znéni
pozdéjsich predpisu; v eském prekladu Profesni fad advokatu; ibid

® § 3 an. stavovského predpisu Fachanwaltsordnung, ve znéni pozdéjsich predpisti; v ceském prekladu
Rad odborné advokacie; ibid

¢ studie dostupna v elektronické podobé&, Soldan Institut: Stundensatze [online]. Deutscher Anwalt
Verein, 7/2006; dostupné: http://www.soldaninstitut.de/uploads/ media/AnwBI07-06_01.pdf.; ibid.
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2. Nejlepsi zajem ditéte

Neminim zde do hloubky provadét teoreticky rozbor ,nejlepSiho zajmu ditéte”, z hlediska
mého prispévku vSak nelze nezdlraznit jeho hlavni charakteristiku — nezaklada subjektivni
hmotné pravo, ale jde o spiSe o interpretacni princip. Osobné mi v této souvislosti pfijde na
mysl ono otfepané, ,Je jako Yetti — vSichni o ném mluvi, ale nikdo ho nikdy nevidél“, mozna
bych to upravila tak, Zze ,kazdy ho vidi jinak®. Z tohoto pohledu bych stru¢né zhodnotila
,nejlepsi zajem ditéte” jako mezi advokaty institut v zasadé oblibeny, nebot se zda byt
prostfedkem k odlvodnéni v podstaté jakéhokoliv stanoviska.

Dostavam se tak k zasadni otéazce tohoto pFispévku a véénému sporu cochemské praxe:_Je
pro advokata prednéjsSi zajem ditéte €i zajem klienta? Tyto otazky bych niZe rozebrala na

podkladé podotazek: Musi advokat brat ohled na nejlepsi zajem ditéte? Musi advokat
jednat dle pokynu klienta, které jdou proti zajmu dotceného ditéte? Je advokat povinen

¢i opravnén v takovém pripadé odstoupit od smlouvy o pravnich sluzbach?

Advokat ma zékonem vyslovné uloZzenou povinnosti chranit opravnéné zajmy svého klienta,
tedy rodice, nicméné nelze opominout, Ze jej zastupuje v fizeni, kde by mél byt bran ohled
v prvni fadé na zajem ditéte. Jak jsem fekla, nejlepsi zajem ditéte predstavuje princip, ktery
nabyva obsah az dle konkrétnich okolnosti, a nékdy je tak velmi obtizné urcit jeho obsah
a zcela odmitnout jiny vyklad. Advokat pak vyklada zajem ditéte o€ima svého klienta
a tento pohled se snazi prosadit v fizeni. V tomto ohledu mi v praxi chybi vice oficialnich
stanovisek a voditek ke kritériim pro posouzeni nejlepSiho zajmu ditéte v téch kterych
typickych situacich (napf. tabulky MPSV ke stanoveni vyzivného, byt maji urcité nedostatky,
jsou schopné predejit mnoha zbyte¢nym soudnim Fizenim).

Nechci kritizovat praci OSPOD ¢&i soudu, ale jsou to instituce, které z podstaty tihnou
k jednoduchym a rychlym feSenim (napf. uz jen z divodu pretizenosti), které ne vzdy jsou
v ,nejlepSim zajmu*“ ditéte. Je pak Ukolem pravé advokata, aby poukazal v zajmu svého klienta
na jeho pohled na to, co je pro dité nejlepsi, na pohled rodice, ktery zna své dité vétSinou

mnohem |épe neZ zastupci instituci.

Ukolem advokata neni a nemiize byt ochrana vyluéné zajmu ditéte, od toho je tady opatrovnik.
Dokonce ani soud zde neni v zdsadé od toho, aby chranil vyluéné zajmy ditéte — musi

zvazovat zajmy vSech ucastniku, tedy i rodi€u - i rodi€ ma povétSinou zcela opravnény zajem
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na uchovani svého vztahu s ditétem, i on ma pravo na rodinny Zivot dle &. 8 Umluvy

o ochrang lidskych prav a zakladnich svobod.

Advokat je ze zakona vazan pokyny klienta, nicméné pouze pokud se pohybuji v ramci
pravnich a stavovskych predpist. Musi tedy brat ohled na zajem dit&? Do jaké miry? Ohled na
zajem ditéte by advokat mél brat uz jen na zakladé ¢l. 17 odst. 3 Etického kodexu, dle kterého

je advokat povinen v fizeni jednat poctivé, respektovat zakonna prava ostatnich Gcastnikl

fizeni a chovat se k nim i k ostatnim osobam zu€astnénym na fizeni tak, aby nebyla

snizovana jejich dlstojnost ani distojnost advokatniho stavu.

Podivejme se ale je$t& blize na znéni &l. 3 odst. 1 Umluvy OSN o pravech ditéte, jehoz
ustanoveni bylo opakované uznano Ustavnim soudem CR jako pfimo aplikovatelna norma.’
Pii formulaci &. 3 Umluvy OSN o pravech ditéte byla v zasadé dana prednost terminu
"pfednostni vyznam" ("primary consideration"), pfed terminem "rozhodujici vyznam"
("paramount consideration")® s vyjimkou ¢l. 21 a 23 Umluvy tedy u adopci a postizenych déti.
To umozZfiuje v praxi brat ohled i na jiné zajmy (srov. bod 2 &l. 3 Umluvy, ktery uklada brat
ohledy i na prava rodi&u a jinych zakonnych zastupcii).®

Beuren' vysvétluje rozdil mezi témito Urovnémi s odkazem na jazykovou analyzu tak, Ze
»a primary consideration“ znamena, ze zajem ditéte je na stejné Urovni s ostatnimi zajmy, jez
je v.dané véci nutné vzit v Gvahu, nicméné zajem ditéte je posouzen jako prvni. Neznamena
to, Ze by zajem ditéte automaticky uzurpoval zajmy ostatnich dotéenych subjektd, nicméné
musi byt zfejmé, Ze byl vdané véci diikladné prozkouman a vzat v Gvahu.'" Oproti tomu

Lparamountcy” znamena pfimo nadiazenost.'? Z uvedeného plyne zavér, ze minimalné vzdy

" nalez Ustavniho soudu GR ze dne 9. 4. 1997 sp. zn. Pl. US 31/96, podle kterého ,...Toto ustanoveni
ma povahu normy vnitrostatné bezprostfedné pouzitelné ("self - executing")...”

8 V silngjsi formé rozhodujiciho vyznamu se princip nejlepSiho zajmu objevil pravé v Deklaraci prav
ditéte z roku 1959 ,the best interests of the child shall be the paramount consideration® (princip 2)

? Tuto formulaci prosadilo USA proti navrhu Polska, kde s ohledem na socialistickou historii vitézil statni
zéasah vudi rodicum jakozto opatfeni "v nejlepsim zajmu ditéte"; in Scheu, H. Ch. Mezinarodni ochrana
ditéte. Acta Universitatis Carolinae. luridica 3-4/1998, Karolinum Praha 1999

'° Bueren, G. Van, Child Rights in Europe — Convergence and divergence in judicial protection, Council
of Europe Publishing, 2007, str. 31.

" Srov. taktéz Zermatten, J., The Best Interest of the Child — Literal Anaysis, Function and
Implementation, Working Report, Institut International des Droits de I'Enfant, 2010. str. 11.

12 Napf. Snémovna Lordu interpretovala ,paramount” tak, Ze , blaho ditéte musi byt jedinym kritériem
soudu. Prava a zajmy ostatnich jsou bez vyznamu, pokud nemaji pfimy vliv na nejlepSi zajem ditéte" viz
Rozhodnuti Snémovny Lordu Spojeného Kralovstvi v pfipadé J. proti C. z roku 1970.
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musi byt zajem ditéte pfednim hlediskem pfi posouzeni v zaleZitostech tykajicich se déti
a v nékterych stanovenych pfipadech (jako pfi osvojeni nebo u postizenych déti), je tfeba
aplikovat vy$$i standart postaveni nejlepsiho zajmu ditéte.

Také Evropsky soud pro lidska prava uznal, Ze ,spole¢nost jako celek ma zajem na zachovani
uceleného systému rodinného prava, ktery klade nejlepsi zajem ditéte na predni misto®."
Ptistup ESLP k principu nejlepSiho zajmu ditéte vystihuje zejména rozhodnuti Velkého senatu

ve véci Neulinger a Shuruk proti Svycarsku:™ *

...rozhodujici otazkou je, zda bylo dosazeno
spravedlivé rovnovahy mezi dotéenymi zajmy — zajmy déti, rodi¢l, vefejného poradku, v ramci
miry uvazeni pfiznané Statu v téchto zalezitostech... s tim, Ze je tfeba mit na mysli, ze
nejlepsi zajem ditéte musi byt pfednim hlediskem ... NejlepSi zajem ditéte musi, s ohledem na
svou podstatu a dlleZitost, prevazit zajmy rodica... Zajmy rodict, zejména na pravidelny
kontakt s jejich ditétem, nicméné zlistavaji faktorem, ktery je tfeba vzit v Gvahu pfi vyvazovani
rtiznych dot&enych zajma' ....Soud poznamenava, Ze v sougasné dobé je Siroky konsensus —
v€etné mezinarodniho prava — podporujici mySlenku, Ze ve vSech rozhodnutich tykajicich se

déti, musi byt jejich nejlepsi zajem bran do uvahy v prvni fadé [paramount]...".

V teorii neni sporu o tom, Ze princip zahrnuje nejen jednani vefejné moci, ale je aplikovatelny
i na soukromou sféru,” a to nejen s ohledem na ust. ¢l. 18 odst. 1 Umluvy, podle kterého
zékladnim smyslem péce rodic¢d musi byt zajem ditéte. Argumenty ve prospéch tohoto vykladu
odkazuji také na pfipravné prace, pfi kterych se neprosadil vyslovny navrh zakotvit do terminu
,all action concerning children* pfidavné jméno ,official®, které by odkazovalo pouze na
jednani vefejné moci. Z tohoto pohledu by bylo mozné dojit k zavéru, ze i advokati, musi

brat pri své €innosti ohled na nejlepsi zajem ditéte a stavét jej na prvni misto.

3. Vazanost advokata pokyny klienta

Vyjdéme z nékolika zasadnich tezi resp. povinnosti advokata - dle ust. § 3 a § 16 zakona

o advokacii je advokat pri poskytovani pravnich sluzeb nezavisly, pficemz je povinen

"8 X, Y a proti Spojenému Kralovstvi, rozsudek ESLP ze dne 22. 4. 1997, odst. 47.

" Rozhodnuti Velkého senatu ve véci Neulinger a Shuruk proti Svycarsku, stiznost &. 1615/07, ze dne
6.7.2010, odst. 134-139.

'8 Sahin proti Némecku [GC], &. 30943/96, odst. 66, ECHR 2003-VIII.

® Haase v. Germany, ¢. 11057/02, odst. 89, ECHR 2004-IIl, nebo Kutzner v. Germany, ¢. 46544/99,
odst. 58, ECHR 2002-1.

7 Zermatten 2010, op. cit. str. 9.
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chranit a prosazovat prava a opravnéné zajmy klienta a fidit se jeho pokyny, témito
vSak neni vazan, jsou-li v rozporu s pravnim nebo stavovskym predpisem; o tom je
advokat povinen klienta pfimérené poucit. Pfi vykonu advokacie je advokat povinen jednat
Cestné a svédomité; je povinen vyuzivat dusledné vSechny zakonné prostiedky a v jejich ramci
uplatnit v zajmu klienta vSe, co podle svého pfesvédceni poklada za prospésné. Zajmy klienta
musi stavét advokat nad zajmy své (i zajmy finanéni) i zajmy jinych advokatd. Podle mého
nazoru z uvedeného Ize vyvodit, Ze je advokat povinen doporucit i mimosoudni feSeni v€etné
mediace ¢i smir, mdZzou-li vdaném pfipadé pfinést efektivni (rychlé, finanéné vyhodnéjsi
a v zajmu klienta vhodné) feeni sporu.®

Pokud jsou pokyny klienta v rozporu s pozadavky pravniho fadu a stavovskych predpist, je
advokat v prvé fadé povinen na to klienta upozornit. Jestlize klient i pfes pouceni trva na tom,
aby advokat podle jeho protipravniho pokynu postupoval, je advokat opravnén a dle mého
nazoru i povinen vypovédét smlouvu o poskytovani pravnich sluzeb, pfipadné pozadat

o zru$eni svého ustanoveni soudem ¢&i uréeni Komorou.

Jind a cCasta je situace, kdy pokyn klienta sice neni v rozporu s pravnim nebo stavovskym
predpisem, avSak advokat ma za to, Ze z taktickych &i jinych divodd neni takovy krok pro
klienta prospésny. V takové situaci bude zvlasté zalezet na advokatovi, aby kvalifikované
a srozumitelné vysvétlil klientovi ddvody, pro¢ jim pozadovany krok nedoporuuje a jaké
nasledky pro klientovu véc to mize mit. Trva-li v tomto pfipadé klient, muze to byt v nékterych
pfipadech povazovano za naru$eni nezbytné divéry mezi advokatem a klientem, a zaklada
tak ddvod pro vypovézeni smlouvy o poskytovani pravnich sluzeb advokatem nebo pro Zadost
advokata o zruSeni jeho ustanoveni i ur€eni k poskytovani pravnich sluzeb. Pokud vSak
rozpor mezi pohledem advokata a klienta na véc neni takové intenzity, aby $lo o naruseni
nezbytné ddvéry mezi nimi, je advokat povinen pokyn klienta respektovat. Mél by vsak
prokazatelné klienta vySe uvedenym zpusobem poucit a mit potvrzené stanovisko klienta, ze
pres uvedené pouceni na svém pokynu trva. Ma-li klientova véc vice feseni, advokat neni
opravnén zvolit feSeni toliko dle své uvahy, byt uvedenou variantu maze preferovat, nicméné

konecéna volba varianty je na klientovi.

"® Dle ¢l 10 odst. 8 Etického kodexu se advokat wzdy snazi o finanéné nejefektivnéjsi feseni sporu.
Klientovi podle okolnosti pfipadu ve vhodném okamziku doporuéi pokus o mimosoudni feSeni nebo
feSeni v ramci rozhodC|ho fizeni."

OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
g;gf;;*v h LIDSKE ZDROJE VA$| BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

fond v CR EVROPSKA UNIE



Zdjem ditete v soudni praxi

34/41

Dle judikatury karnych organti CAK napf. advokat neni opravnén ignorovat prikaz klienta
k podani odvolani, byt by byl sdam subjektivné pfesvédcen o jeho pfipadné neuspésnosti (KR
6/05), pfipadné nemUze nepfedlozit v rozporu s pokyny klienta dle svého nazoru nadbyte¢ny
dUkazni material. Rodinné pravni advokati jsou na zakladé téchto pozadavkl casto klienty
nuceni ,zaplevelovat® spis dal$imi a dalSimi dukazy, které jejich klienti i pfes pouceni predlozit
pozaduji. Na druhou stranu advokat nesmi v Fizeni uvadét udaje, ani navrhovat dikazy,

o nichZ vi, Ze jsou nepravdivé nebo klamavé, a to ani na pfikaz klienta."

Advokat ma pravo odmitnout poskytnuti pravni sluzby ¢&i vypovédét smlouvu o poskytovani
pravnich sluzeb (§ 18 a 20 zakona o advokacii), pokud neni mezi nim a klientem nezbytna
davéra, resp. pokud by klient trval na protipravnim nebo nemravném zpusobu vedeni sporu Gi
v rozporu s vnitfnim pfesvédcenim advokata. Osobné jsem vypovédéla plnou moc ¢i odmitla
prevzit zastoupeni pfi své praxi jen nékolikrat (napf. kdyz jsem zjistila, Ze otec chce stfidavou
vychovu kvuli tomu, aby nemusel hradit vyzivné, pfi€emz nehrazeni vyZivného nelze
povazovat za opravnéni zajem, nebo kdyZz mi matka tvrdila, Ze otec atestovany anesteziolog
se nemuze stykat s ditétem, nebot neni schopen zajistit jeho zakladni zivotni potfeby, nebo
kdyz jsem zjistila, Ze o dceru, kterou chce otec do své péce, by se starala jen babicka).
Vétsinou sami klienti v takovych pfipadech pro ztratu davéry zméni advokata. | v pfipadé
odstoupeni advokata od smlouvy o poskytovani pravnich sluzeb je advokat povinen po dobu
15 dnu Cinit veSkeré neodkladné ukony tak, aby klient neutrpél na svych pravech nebo

opravnénych zajmech Gjmu.

Advokacie je klasickou pomahajici profesi — je v zasadé na klientovi, aby si zvolil feSeni, jedna
se o jeho zalezitost. Advokat je povinen mu zprostfedkovat pfedevsim informace a pomoci mu
je prezentovat u dotenych instituci, advokat ale nemusi souhlasit s nazorem klienta a i pres
odliSny nazor mu musi byt schopen poskytnout profesionaini pomoc. Je pak tfeba, aby si
stanovil hranici, kdy by mu rozdilny nazor mohl v poskytnuti profesionalni pomoci branit a kdy
neni mozné na zakladé odliSného nazoru vybudovat s klientem nezbytny vztah divéry (pf.
mohu zastupovat matku, ktera nesouhlasi se stfidavou vychovou z principu, byt mam na
stfidavou vychovu jiny nazor, nicméné odmitla jsem zastupovat matku, ktera chtéla stfidavou
vychovu se stfidanim po mésici pfes pul Evropy, byt to zakon nevyluc€uje). Kazdy mize mit
hranici trochu jinak, nicméné povazuji za smutné, Ze se ji studenti ani advokatni koncipienti

neuci programove hledat, fesit eticka dilemata.

"9 ¢l 17 odst. 2 Etického kodexu
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Dle ust. § 17 zakona o advokacii postupuje advokat pfi vykonu advokacie tak, aby nesnizoval
dustojnost advokatniho stavu; za tim UCelem je zejména povinen dodrzovat pravidla
profesionalni etiky a pravidla soutéze. Cl. 4 Etického kodexu v tomto ohledu pak stanovi, ze
» Advokat je vSeobecné povinen poctivym, &estnym a sluSnym chovanim pfispivat
k dustojnosti a vaznosti advokatniho stavu.” a déle uvadi pozadavek, aby projevy advokata
v souvislosti s vykonem advokacie byly vécné, stfizlivé a nikoliv védomé nepravdivé. V praxi je
nekdy obtizné vyjit s klienty, ktefi si napiSou podani ze své iniciativy sami v€etné expresivnich
vyrazt a hodnoceni byvalého manzela, nasli se v mé praxi i taci, ktefi mi vyslovné zakazali,
abych v jejich podani néco upravila. Advokat by se nemél takovym pokynim poddat. Pokud
podani nespliiuje poZadavky kladené pravnimi a stavovskymi predpisy, mél by dle mého
nazoru ukoncit zastoupeni pro ztratu davéry ¢i pozadat o zprosténi ustanoveni; komora mi
v tomto ohledu doposavad vyhoveéla. PoruSenim distojnosti advokatniho stavu se rozumi také
urazlivé slovni projevy na adresu protistrany, znevazovani jinych advokatu, ufednich osob,
urazlivé vyroky advokata o soudnim rozhodnuti, ignorovani vyzev soudu, ale i neodmitnuti

pravni pomoci ve véci proti viastnimu klientovi.
4. Prekazky Cochemské praxe v CR z pohledu advokatni praxe

a. Nedostupnost sluzeb zejména v mimoprazskych regionech

V béZnych okresnich méstech je neuvéfitelné obtizné zajistit vibec néjakou natoz kvalitni
arychlou rodinnou terapii ¢i mediaci (tyto v praxi bohuzel €asto splyvaji). Je tak jen t&zko
realizovatelny pozadavek cochemské praxe, aby rodi¢e odesli z jednacky pfimo do poradny.
Je malo détskych psychologli (v Tabore je objednaci doba tfi mésice, pficemz ¢asto odmitaji
détsti psychologové zapojit oba rodice ¢i SirSi rodinu). Je tfeba Fesit akutni nedostatek znalct
(doba dodani posudku neklesa pod 6 mésicu; potfeba znaleckého zkoumani z oboru détské
psychiatrie ¢i psychologie prodlouzi Fizeni minimainé o rok).

b. Zdlouhavost soudnich fizeni,

x i

Prestoze praktikuiji v Jiznich Cechach, které patii mezi ,nejrychlej$i“ co do délky rozhodovani
soudl, neni ani zde splnitelna podminka maximalni délky dvou tydn( nafizeni jednani od
podani navrhu (zejména s ohledem na pretizenost soudcll, nedostatek pomocného soudniho

personalu, formalni pozadavky doru¢ovani).

PNe OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
evropeky ﬁ LIDSKE ZDROJE VA$| BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

[~ 4 fond v CR EVROPSKA UNIE



Zadjem ditéte v soudni praxi

36/41

c. Malé povédomi o cochemské praxi, stale nefungujici interdisciplinarni spoluprace

Podle mého nazoru tento pfistup vyzaduje, aby dle néj fungovali veskeré zicastnéné profese;
pf. advokati nebudou psat konfliktni podrobné navrhy, pokud budou védét, ze to soudy
nebudou konfliktné projednavat a Ze taktéz jejich kolegové na druh strané nezvoli konfliktni
strategii; nékdy neni bohuzel mozné zdrzet se v zajmu klienta ,prani Spinavého pradla®“, pokud

tuto strategii zvoli protistrana.

d. Nepropojené a nedostate¢né vzdélavani
Chybi vzdélavani v etice advokacie resp. pomahajicich profesi uz na pravnickych fakultach,
stejné jako vzdélavani napf. v oblasti détské vyvojové psychologie, v oblasti interdisciplinarni

spoluprace atd.
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Ufad pro mezinarodné&pravni
ochranu déti

©

ZAJEM DITETE V RODICOVSKEM KONFLIKTU
Z POHLEDU SOCIALNi PRACE

JUDr. Alena Brozkova

Cinnosti kuratorské a také vécem opatrovnickym. Ve svém prispévku bych se chtéla zamyslet
nad tim, jak se béhem této pomérné dlouhé doby vyvijely moznosti chranit prava ditéte
v okamziku, kdy se rodiCe rozchazeji a je nutné upravit jejich prava a povinnosti k nezl. ditéti.
Chtéla bych také uvést ¢ast kazuistiky, ktera ilustruje, jak se i za souc¢asného stavu, podle
mého nazoru pomérné kvalitni pravni upravy, déje to, Ze dité se ocita v roli subjektu, kterému

je ublizovano, a tento stav je patrné velice obtizné zménit.

Myslim, Ze se da fici, Ze na prelomu 80. a 90. let se o pravech ditéte v souvislosti
s rozchodem rodi¢u tolik nemluvilo, bylo pravdépodobné, Ze soud rozhodne tak, ze déti se
svéfuji do péce matky a otec ma moznost se s détmi stykat jednou za 14 dnl na vikend. To
vS§ak neznamena, Ze vétsina déti, které byly svéfeny do péce matky, ztratila s druhym rodi¢em
souvislejSi kontakt. ZaleZelo to i tehdy na tom, jak matka a otec potfeby svych déti vnimali
a jak dokazali i pfes to, Ze zanikl jejich partnersky vztah, zlstat milujicimi rodici svych déti.
Takze i pfi tehdejSim pomérné stereotypnim rozhodovani soudl existovalo velké mnozZstvi
déti, které mély po celou dobu svého détstvi a dospivani ¢asty, pravidelny a laskyplny kontakt
i s tim rodi¢em, kterému dle prava nebyly svéfeny do péce. A byli také samoziejmé rodice,
ktefi lasku k détem a ochotu chranit jejich zajmy hlasité deklarovali, ale jejich faktické konani
svédcilo spiSe o tom, Ze dité pouzivaji jako prostfedek boje mezi byvalymi partnery a nyni

vlastné neprateli.

Béhem poslednich dvaceti let naznala pravni uprava vtéto oblasti vyraznych zmén
a v pravnich predpisech se objevily instituty, které davaji moznost zajem ditéte vice oSetfit.
Ale, jak jsem jiz uvedla, kdyz se rodi€e nechté&ji domluvit a dité v tomto sporu ochranit a maji
jiné priority, stavaji se mnohdy tyto pravni nastroje bezzubé a mize se stat, ze pfihlizime
dlouhodobému trapeni déti, jehoz dusledky si mohou nést cely Zivot. Tyto svoje zkuSenosti
jsem si potvrdila i ve své nékolikaleté praxi mediatorky prevazné v oblasti opatrovnickych

sporu.
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Chtéla bych uvést nékolik zasadnich pravnich ustanoveni, ktera davaji moznost zajem ditéte
v rodi¢ovském konfliktu chranit. Jsou to predev§im niZe citovana ustanoveni obcanského

zakoniku a zakona o socialné-pravni ochrané déti:

Ob¢ansky zakonik:

§ 888 mj. uvadi:

Rodi¢, ktery ma dité v péci, je povinen dité€ na styk s druhym rodi€em fadné pfipravit, styk

ditéte s druhym rodi€em umoznit a pfi vykonu prava osobniho styku s ditétem v potfebném
rozsahu s druhym rodi¢em spolupracovat.

§ 889 mj. uvadi:

Rodi¢, ktery ma dité v péci, a druhy rodi¢ se museji zdrzet vSeho, co naruSuje vztah ditéte
k obéma rodicim nebo co vychovu ditéte ztéZuje. Brani-li rodi¢, ktery ma dité v péci,
bezduvodné trvale ¢i opakované druhému rodi¢i ve styku s ditétem, je takové chovani
davodem pro nové rozhodnuti soudu o tom, ktery z rodi€l ma mit dité ve své péci.

§ 907 mj. uvadi:

Soud pfi rozhodovani o svéreni ditéte do péce dba rovnéz na pravo ditéte na péci obou rodicu
a udrzovani pravidelného osobniho styku s nimi, na pravo druhého rodice, jemuz dité nebude
svéfeno, na pravidelnou informaci o ditéti, dale soud bere zfetel rovnéz ke schopnosti rodice
dohodnout se na vychovu ditéte s druhym rodi¢em.

§ 909 mj. uvadi:

Zméni-li se poméry, soud zméni rozhodnuti tykajici se vykonu povinnosti a prav vyplyvajicich

z rodiGovské odpovédnosti i bez navrhu.

Zak. ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti:

§10 odst. 3 mj. uvadi:

OSPOD je povinen

d) zpracovat na zékladé vyhodnoceni situace ditéte a jeho rodiny individudini plan ochrany
ditéte, ktery vymezuje pfiCiny ohroZeni ditéte, stanovi opatfeni k zajisténi ochrany ditéte

a k posileni funkci rodiny a stanovi €asovy plan pro provadéni téchto opatfeni, a to ve

spolupraci s rodici a odborniky, ktefi se podileji na FeSeni problému ditéte a jeho rodiny.
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e) poradat pripadové konference pro feseni konkrétnich situaci ohroZenych déti a jejich rodin,
a to ve spolupraci s rodi€i, dalSimi pfizvanymi osobami, zejména zastupci Skol, Skolskych

zafizeni, zdrav. zafizeni, organu policie, statnich zastupcu, aj.

Jako ukazku toho, Ze pokud u rodi¢d neni vlle se dohodnout, nevede ani opakované
poskytovana odborna péce k uspokojivému vysledku uvadim struénou kazuistiku, ktera se
tyka opatrovnického sporu, ktery trval nékolik let a teprve budoucnost ukaze, jaké nasledky na
nezl. ditéti tento spor zanechal.

Kazuistika:
Nezl. Renata, nar. 2007:
7/08 — rodice se rozesli a otec podal navrh na uréeni vykonu rodi¢ovské odpovédnosti

11/08 — soud rozhodl, Ze Renata bude svéfena do péce matky, styk otce s dcerou nebyl

stanoven, rodic¢e u jednani uvedli, Ze se dohodnou

4/09 — otec si stézuje na OSPOD, Ze mu matka brani ve styku s dcerou. S matkou proveden
pohovor, byla napomenuta a upozornéna na to, ze otec ma pravo na pravidelny kontakt

s dcerou
3/09 — manzelstvi rodi¢u je rozvedeno

5/09 — otec podava navrh na Upravu styku s dcerou, matka se k tomu vyjadfuje tak, ze
souhlasi se stykem pouze ve své pfitomnosti

9/09 — soud rozhodl o styku otce s dcerou - schvalena dohoda rodi¢t - po dobu dvou mésicu
od pravni moci rozsudku kazdy patek od 10-13 hod., potom kazdou sobotu 10-18 hod.

6/12 — otec podal navrh na rozsifeni styku, u jednani konstatovano, Zze se otec dosud stykal

s dcerou jen v pfitomnosti matky, platné rozhodnuti soudu matka nerespektovala

9/12 — jednani soudu — nafizeno vypracovani znaleckého posudku o vychovné zpUsobilosti
obou rodi¢l, posudek ma byt vypracovan do 60 dnu

12/12 — na zakladé doporuc¢eni soudu a OSPOD mél Fond ohroZenych déti asistovat u styku
otce s dcerou, styk probihal v rozsahu jedné hodiny tydné, béhem této doby dcera hovofila
pouze s pfitomnym psychologem, s otcem nikoliv. Matka po celou dobu ¢ekala v ¢ekarné na

dceru, s otcem nekomunikovala

12/12 — otec podal navrh na vykon rozhodnuti
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1/13 — rodi¢e podepsali dohodu o asistovaném predavani ditéte v organizaci Spondea,
predavani dcery se v8ak nedafilo

1/13 — navrh otce na vykon rozhodnuti
1/13 — soud vyzval matku, aby se podrobila rozsudku

2/13 — stiznost matky na OSPOD - na nevhodné chovani Ufednich osob. DGvodem bylo to, Ze
matka byla ze strany OSPOD upozornéna na to, Zze by dcera mohla byt do¢asné umisténa do

neutralniho prostredi, tedy mimo rodinu

6/13 — jednani MS Brno — pohovor s nezl. vsoudni sini (dcera v podstaté opakovala
stanovisko matky) + rozsudek: suda sobota 10-18, licha stfeda 15-18 hod., matce uloZzena
pokuta 10.000,- K&

7/13 — odvolani matky i otce
3/14 — rozsudkem KS byl potvrzen rozsudek MS

6/14 — otec oznamuije, Ze souhlasi se zménou pfijmeni nezletilé na soucasné pfijmeni matky
(rodné pfijmeni matky) a o ¢tyfi mésice pozdéji predklada matka dohodu, Ze otec nebude platit
vyzivné a souhlasi s pfipadnym osvojenim dcery pfitelem matky, o kterém dfive viibec nebyla
fe¢

Timto matka dosahla v podstaté svého cile, ktery nepfimo deklarovala v prubéhu vyse

uvedeného sporu, a to otce od dcery definitivné oddélit.

Nékdy byva problém i v pfipadech, kdy rodi¢e uzaviou zdanlivé dohodu, nebot muize jit o tzv.
vyckavaci taktiku, kdy kazdy z nich si mysli, Ze po vyneseni rozsudku to budou pravé oni,
podle jejichz pravidel se bude kontakt rodi¢u s ditétem uskutecriovat. Toto je mnohdy obtizné
predem odhadnout, takze i OSPOD mlze u soudu zastavat nazor, ze dohoda rodici je

v zajmu nezl. déti a pozdéji se ukaze, ze tomu tak neni.

Dale spatfuji problém v tom, Ze soudni jednani v opatrovnickych vécech v pfipadech, kdy
rodi¢e soudu nepredkladaji ke schvaleni dohodu, ma vymezeno ¢asovy Usek zpravidla jedné
hodiny, takze je prakticky nemozné, aby po prvnim jednani byl vynesen rozsudek. Rizeni se
potom odrocuje, mnohdy i nékolikrat a v nékterych pfipadech se zda, Ze by stacilo dat jednani
vétsi Casovy prostor, aby mohlo byt ve véci rozhodnuto co nejdfive.
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Za zminku stoji také to, ze nékteré znalecké posudky mnohdy popisuji pfevazné minulou

a stavajici situaci, ale jen minimalné se zaméfuji na mozné fedeni do budoucna.
Pokud se tyka advokatl, mnozi jsou maximalné spolupracujici, ale objevuji se i ti, ktefi

v opatrovnickém fizeni vidi jen to, kdo spor vyhraje a kdo prohraje nebo se z naSeho pohledu

snazi fizeni zbyte¢né protahovat.
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